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WKS WAWEL KRAKOW Sekcja BnO



ORGANIZATOR

MALOPOLSKI ZWIAZEK
ORIENTAC]JI SPORTOWE]

WKS WAWEL(wspélorganizator)

sekcja Biegu na Orientacje

POTWIERDZANIE
PUNKTOW

Podczas zawodow zostanie
wykorzystany elektroniczny system
potwierdzania punktéw/Sport Ident/

Wypozyczenie SI (chipa) 5 zt za bieg.

BTl SR S o &

KATEGORIE WIEKOWE

K- 10/12/14/16/18+/35+

M-10/12/14/16/18+/35+
OPEN

ZGLOSZENIA

do dnia 13.03.2015
wlodek.dyzio@gmail.com
W zgloszeniu podac:

(kategoria, nr SI, imie, nazwisko,
numer licencji, numer ewidencyjny)

MECZ: POLSKA-SZWECJA-WKS WAWEL

Podczas zawodow zostanie rozegrany mecz pomiedzy reprezentacja Polski, Szwecji i klubem , WKS Wawel”.
W sklad reprezentacji poszczegoélnych zespotéw wchodzi: 1 zawodniczka z K16, 6 zawodniczek z K18+,

3 zawodnikéw z M18+, 1 zawodnik z M35+. O zwyciestwie decyduje suma wszystkich czaséw z 3 biegéw wyzej
wymienionych kategorii. Zawodnicy ,WKS WAWEL"” moga jednoczesnie wystepowaé w skladzie klubu

i reprezentacji Polski.ZAPRASZAMY KLUBY DO WYSTAWIENIA SWOICH DRUZYN.

MAPY/TRASY

OPLATA STARTOWA

Oplata startowa wynosi
15 zt za kazdy bieg.

UWAGA

Obowiazuja wazne badania
lekarskie.

Zawodnicy ubezpieczaja sie
we wlasnym zakresie

Odpowiedzialni kierownicy
ekip.

21.03.2015 - Las Wolski skala 1:10 000 aktualizacja 2015/ bieg Sredniodystansowy, budowniczy tras Wlodek DYZIO
21.03.2015 - AGH skala 1:5 000 aktualizacja 2015/ bieg sprinterski, budowniczy tras Piotr PIETRON
22.03.2015 - Park Bednarskiego skala 1:5 000 aktualizacia 2015/ bieg sprinterski, budowniczy tras Piotr PIETRON
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PROGRAM ZAWODOW

Biuro zawodow

otwarte w dniu 21.03.2015 od godz. 8:30 w centrum zawodéw w Lasku Wolskim

otwarte w dniu 22.03.2015 od godz. 8:30 w centrum zawodé6w w Parku Bednarskiego

ETAP 1 - Lasek Wolski, bieg sredniodystansowy, start pierwszego zawodnika o godz. 10:00

ETAP 2 - Akademia Gérniczo Hutnicza, bieg sprinterski, start pierwszego zawodnika o godz. 16:00

ETAP 3 - Park Bednarskiego, bieg handicapowy, sprinterski wydluzony, start pierwszego zawodnika o godz. 10:00

ZAKONCZENIE ZAWODOW

22.03.2015 okoto godz. 13:00, Park Bednarskiego w centrum zawodéw
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ZAKWATEROWANIE
Istnieje mozliwo$¢ zakwaterowania sie na hali gimnastycznej w klubie WKS WAWEL, przy ulicy Podchorazych 3
w Krakowie. Hala oddalona jest 1500 m od 2 etapu, sprintu na AGH. Koszt noclegu na hali 10 zt. Hala dostepna od
godz. 20:00 w piatek 20.03.2015.
Zgloszenia noclegu na adres: wlodek.dyzio@gmail.com
KRAKOW CITY RACE- Rozgrzewka
W dniu 20.03.2015 w piatek o godz. 18:30 w Krakowie /Mlynéwka Krélewska/, zostanie rozegrany kolejny juz 8
etap Krakéw City Race-rozgrzewka. Chetnych do wziecia udzialu w tych ,, KULTOWYCH” zawodach odsylamy na
strone organizatora. Szczeg6ly w zakladce ,Rozgrzewka”
http://www.krakowcityrace.pl/
3


http://www.krakowcityrace.pl/
http://www.krakowcityrace.pl/
mailto:wlodek.dyzio@gmail.com
mailto:wlodek.dyzio@gmail.com

