EBAN/D PRIX MALOPOLSKI

6rand Prix Matopolski

w Biegu na Orientacje
Krakow 18.04.2015
Biskupice 19.04.2015

ORGANIZATOR
Matopolski Zwigzek Orientacji Sportowej
ul. Podchorazych 3, 30-084 Krakow
Wojskowy Klub Sportowy “Wawel”
sekcja biegu na orientacje
ul. Podchorazych 3, 30-084 Krakow
www.wawelbno.pl
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ZESPOt ORGANIZATOROW
Kierownik zawodéw

Sedzia Glowny

Budowniczy tras

Kierownik biura zawodéw
Sedzia startu

Obstuga SI

BIURO ZAWODOW

18.04 (sobota) - godz. 10:00 - 11:00, WKS Wawel, ul. Podchorazych 3, Krakéw

Pawet Biederman
Tomasz Lubkiewicz
Wiodzimierz Dyzio
Joanna Sobas
Anna Dyzio

Marcin Leénicki

19.04 (niedziela) - godz. 9:00 - 10:00, centrum zawodéw - w oznakowanym namiocie przy mecie.

ZGLOSZENIA

Do 15.04 2015 ($roda) na adres: wlodek.dyzio@gmail.com

OPLATY STARTOWE
Za kazdy etap 15 zt.

FORMA ZAWODOW

Etap 1 bieg na trasach i mapie sprinterskiej

Etap 2 bieg $redniodystansowy.

CENTRUM ZAWODOW

ETAP 1 Boisko boczne WKS Wawel

Krakéw ul. Podchorazych 3

ETAP 2 Polana przy drodze na skraju wsi Choragwica

(49°57'25.9"N 20°06'19.9"E)
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POTWIERDZENIE:
Zawody bedq rozgrywane przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania Sportident.
MAPY:

Etapl  skala 1:4000

Etap 2  skala 1:10000 warstwice co 5 metréw
Mapy ofoliowane , opisy na mapie oraz do pobrania na starcie.

1. Parametry tras

Kategoria | Dtugosé (km) Liczba PK Etap 2 Dtugosé (km PrzewyZszenie Liczba PK
K 10 1,3 9 1,7 75 5
K 10N 1,7 75 5
K12 1,9 11 1,8 90 5
K14 2,7 16 3,2 130 12
K16 3,3 18 3,8 150 13
K 18 3,2 20 3,9 160 15
K 35 2,8 17 3,1 135 10
M 10 1,5 10 1,7 75 5
M 10N 1,7 75 5
M 12 1,5 10 2,1 90 7
M 14 2,9 17 3,4 140 12
M 16 2,9 15 4,0 180 15
M 18 3,4 21 4,5 200 16
M 35 3,1 18 4,3 200 16
OPEN 2,7 16 3,2 145 9
2. Limit czasu
90 minut.
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PROGRAM ZAWODOW

18.04.2015 (sobota) |

19.04.2015 (niedziela)

NAGRODY

INNE

10:00 - 11:00 przyjmowanie ekip
11:00-Rozpoczecie zawoddw, start pierwszego zawodnika
10:00 - Rozpoczecie zawodow, start pierwszego zawodnika

12:30 - Zakonhczenie zawoddw

Suma dwdch biegéw - miejsca 1-3 w kazdej kategorii - drobne
upominki, miejsca 1-6 - dyplomy

» Rozegranie zawodow zgodnie z obowigzujacymi przepisami PZOS

Szczegdtowe i biezace informacje umieszczane beda na stronie internetowej zawodéw:

http://www.wawelbno.pl/
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