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Lata siedemdziesigte XX wieku

Moja przygoda z imprezami na orientacje zaczela sie pod koniec lat siedem-
dziesiagtych XX wieku. Ja i inni pdzniejsi orientalisci zawdzieczamy to pasji kil-
korga nauczycieli uprawiajacych turystyke kwalifikowang w ramach Polskiego

Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego (PTTK), a uczacych w rzeszow-
skich szkotach podstawowych i $rednich. Jedng z nich byla Helena Jucha,
nauczycielka geografii w Szkole Podstawowej nr 19 na osiedlu Tysiaclecia,
ktdéra weiggneta grupe mlodziezy z tej szkoly w dziatalnos$¢ turystyczno-krajo-
znawczg prowadzona przez wojewddzki oddziat PTTK w Rzeszowie. Drugim

byt Marian Szczepanski - opiekun szkolnego kota PTTK przy renomowanym

Technikum Elektromechanicznym w Rzeszowie, z siedzibg przy dwczesne;j

ulicy Obroncoéw Stalingradu 120, ktére przez wzglad na profil szkoty uzyskato

nazwe TRANZYSTOREK (wedlug Macka Zachary skrét od Turystyczno-
-Rajdowy Aktualnie Niezalezny Zwigzek Yetipodobnych Starych Turystow
Ogdlnie Rozwinietych Ekonomiczno-Kulturalnie). Podobna role odegrat
Marian Glesmer, nauczyciel jezyka rosyjskiego i opiekun szkolnego kota
PTTK z IV Liceum Ogoélnoksztalcgcego im. Mikolaj Kopernika w Rzeszowie.
Z czasem do tego grona nauczycieli zajmujacych si¢ popularyzowaniem tury-
styki kwalifikowanej dotaczyt Stanistaw Alot, internowany w stanie wojen-
nym dziatacz zwigzkowy, ktéry na zawodach na orientacje bywat przed wpro-
wadzeniem stanu wojennego.

Za poczatek imprez na orientacje w regionie rzeszowskim nalezy jednak
niewatpliwie uzna¢ Jesienne Marsze na Orientacje, organizowane cyklicznie
przez PTTK w Rzeszowie. Pierwsze odbyly si¢ w 1963 roku lub nawet wczesnie;.
Oczywiscie ja tych pierwszych imprez na orientacje nie moge pamietac, bo
zaczely sie przed moim przyjsciem na $wiat. Zorganizowano co najmniej piec-
dziesiat szes¢ edycji tej imprezy, w 2023 roku odbyly si¢ LVI Jesienne Marsze
na Orientacje w Stepinie obok Strzyzowa w poblizu stynnego tunelu - kole-
jowego schronu z okresu drugiej wojny $wiatowej.

Marsze na orientacje, bo od nich wszystko sie zaczelo, zwigzane byly ze
zdobywaniem Odznaki Imprez na Orientacje w czterech stopniach: Popularnej,
Brazowej, Srebrnej i Zlotej, przyznawanej przez Komisje Imprez na Orientacje
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(kierowana przez Andrzeja Berenta) dzialajaca przy Zarzadzie Gtéwnym
Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego. Odznake te otrzymy-
waly osoby, ktore sukcesywnie uczestniczac w réznych imprezach na orientacje,
w tym marszach i biegach, zdobywaly odpowiednig liczbe punktéw, okres-
long odrebnie dla kazdej odznaki. Najwigcej punktow — pie¢ — uzyskiwalo
sie za uczestnictwo w imprezach miedzynarodowych organizowanych pod
patronatem Miedzynarodowej Federacji Biegéw na Orientacje (International
Orienteering Federation, IOF), cztery punkty mozna bylto zdoby¢ za udziat
w imprezach migdzynarodowych ujetych w centralnych kalendarzach krajo-
wych organizatoréw, a takimi w tamtych czasach byty jedynie Puchar Wawelu
i Grand Prix Polonia, trzy punkty - za udzial w centralnych imprezach kra-
jowych, dwa punkty - za udzial w imprezach ogélnopolskich i wojewodz-
kich, jeden punkt - za udzial w innych imprezach na orientacje o charakterze
lokalnym (co pewien czas regulaminy zdobywania tych odznak si¢ zmienialy).
Odznaka Imprez na Orientacj¢ byta przyznawana podobnie jak inne odznaki
turystyki kwalifikowanej PTTK, takie jak Odznaka Turystyki Pieszej (OTP),
Gorska Odznaka Turystyczna (GOT), czy Regionalna Odznaka Krajoznawcza
(na przyktad Regionalna Odznaka Krajoznawcza Wojewoddztwa Torunskiego
czy odznaka ,,Znam okolice Rzeszowa”). Zdobyte tak odznaki uprawnialy
do udzialu w kursach, na ktorych nabywalo si¢ uprawnienia przodownika

24.1X.1972 MARSZE

e——

S o 2] ; -

NA ORIENTACJE

2MNOQOOT

58
WSK

Fot. 1. Odznaka pamigtkowa z IX Dynowskich Marszéw na Orientacje w 1972 roku.

Ze zbioréw Waclawa Czerkawskiego
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turystyki pieszej, przodownika turystyki gérskiej oraz instruktora imprez na
orientacje, a takze znakarza szlakow gdrskich i nizinnych czy tez przewod-
nika turystycznego PTTK.

Ogromna role w popularyzacji marszéw na orientacje odegrato wiec PTTK,
w ramach ktérego dzialata, reaktywowana w listopadzie 1985 roku, Komisja
Imprez na Orientacje¢ przy Zarzadzie Gtdwnym, ktorej przewodniczacym byt
Marek Szczepkowski, a zasiadali w niej miedzy innymi Andrzej Krochmal
z Warszawy, Tomasz Paluchowski z Rzeszowa i Konrad Bielecki z Radomia.
Podczas spotkan tego gremium zwracano uwage na trudnoéci w pozyskiwaniu
materialow do organizacji imprez na orientacje, w tym zwlaszcza brak prze-
piséw umozliwiajacych pobieranie z biur kartograficznych map obszaréw les-
nych i ich odtajniania, tak aby mozliwe byto przystosowanie ich zaréwno do
imprez na orientacje, jak i do biegdw na orientacje.

W rozwoju imprez na orientacje¢ w Polsce znaczng role odegraly organizo-
wane corocznie edycje Ogélnopolskiego Mlodziezowego Turnieju Turystyczno-
-Krajoznawczego (OMTTK). Final turnieju poréwnywany byt z finatami olim-
piad przedmiotowych. Turniej byl bowiem organizowany wspoélnie przez
Zarzad Gléwny PTTK oraz Ministerstwo Oswiaty i Wychowania. W finale
ogolnopolskim uczestniczyli wylacznie zwyciezcy wojewddzkich eliminacji
Mtlodziezowych Turniejow Turystyczno-Krajoznawczych, po jednej trzyoso-
bowej druzynie w kategorii szkét podstawowych i odrebnie szkot srednich. Od
uczestnikdéw turnieju wymagano olbrzymiej wiedzy geograficznej, przyrod-
niczej, historycznej, kartograficznej i krajoznawczej dotyczacej obszaru calej
Polski, ze szczegdlnym uwzglednieniem wojewddztwa, w ktérym odbywat sie
final, a jedng z najwazniejszych konkurencji sportowych tej imprezy byty dru-
Zynowe marsze na orientacje.

Przed latami osiemdziesigtymi oddzial wojewddzki PTTK w Rzeszowie
mial w kalendarzu trzy sztandarowe imprezy na orientacje: Jesienne Marsze na
Orientacje (najdiuzej istniejaca cykliczna impreza) oraz Wiosenne Marsze
na Orientacje¢, obie wcigz si¢ odbywaja. W tamtych latach organizowano
réwniez Narciarskie Zawody na Orientacje, ale odbyly sie tylko cztery ich
edycje. Maciej Zachara pamieta, ze w regulaminie Narciarskich Zawodow
na Orientacje¢ znajdowal sie zapis, zgodnie z ktorym ,w razie braku $niegu na
trasie zawodnik ma obowigzek nie$¢ narty przez calg dtugos¢ trasy”. Strona
techniczng organizacji zawoddw na orientacje zajmowal si¢ Stanistaw Czarnik,
a wyposazenie imprezy i organizacje techniczng zapewniato wojskowe koto
PTTK nr 55 AZYMUT z jednostki wojskowej zlokalizowanej przy ulicy
Lwowskiej w Rzeszowie. Zarzadzal tam i wspolorganizowat imprezy dobrze
znany spolecznosci orientalistow major Wojska Polskiego Jerzy Wnuk.
Po zakonczeniu stuzby w Rzeszowie zamieszkal on w Warszawie i tam
utrzymywal kontakty z Zarzagdem Gléwnym PTTK. Przez wiele lat dziatal
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réwniez w strukturach zwigzanych z organizacjg imprez na orientacje w woj-
sku - prowadzit kursy na organizatoréw i przodownikéw imprez na orienta-
cje w wojsku. Jeden z takich kurséw odbyl si¢ w Sobétce z wykorzystaniem
map z Sulistrowiczek, a kolejny — w wojewodztwie olsztynskim, z wykorzy-
staniem mapy ,,Perkozy”.

Pierwsi organizatorzy imprez i biegéw na orientacje na Rzeszowszczyznie
poznali si¢ w 1978 roku (tym samym, w ktérym 16 pazdziernika na papieza
wybrano Polaka kard. Karola Wojtyle) w oddziale wojewodzkim PTTK
w Rzeszowie, mieszczacym sie w jednej z zaledwie kilku wéwczas wyremon-
towanych kamienic przy rzeszowskim Rynku (ulica Jana Matejki 2). Wéréd
nich przede wszystkim nalezy wymieni¢: Macieja Zachare (rocznik 1962)
i Tomasza Paluchowskiego (rocznik 1961), wtedy uczniéw Technikum
Elektryczno-Mechanicznego w Rzeszowie i zatozycieli szkolnego kota PTTK
TRANZYSTOREK oraz Jozefa Forystka (rocznik 1966), jego brata Jana
Forystka (rocznik 1967) i Stawomira Smykale (rocznik 1967), uczniéw Szkoly
Podstawowej nr 19 w Rzeszowie, p6zniej IV Liceum Ogolnoksztalcgcego im.
Mikotaja Kopernika w Rzeszowie, i zalozycieli Klubu Imprez na Orientacje
»Termity” przy Kole PTTK Nr 15 w Szkole Podstawowej Nr 19.

Fot. 2. Maciej Zachara na poczatku lat Fot. 3. Tomek Paluchowski tuz po biegu

osiemdziesiatych. na orientacje na poczatku lat 8o.

Ze zbioréw Jozefa Forystka Ze zbioréw Jozefa Forystka
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Wszyscy oni, jako wielokrotni zwycigzcy wojewddzkich eliminacji oraz
laureaci i finalisci Ogolnopolskiego Mlodziezowego Turnieju Turystyczno-
-Krajoznawczego, stworzyli silng grupe propagujaca orientacje turystyczna
i sportowa. W ramach tej grupy, zajmujacej si¢ poczatkowo gléwnie turystycz-
nymi imprezami na orientacje, zaczeli z czasem trenowac biegi na orientacje
oni sami i ich usportowieni znajomi.

ﬁr w7 P, 44
POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE I . s B 3 L .
[ 7 3 Posiadacz niniejszej legitymacji jest: W
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e —— g T

Fot. 4. Legitymacja Mlodziezowego Organizatora Turystyki Jozefa Forystka.

Ze zbioroéw Jozefa Forystka

Fot. 5. Od lewej: Jan Forystek, Jozef Forystek i Stawomir Smykata na poczatku lat

osiemdziesiatych. Ze zbioréw Jozefa Forystka




10 | POCZATKI BIEGOW I IMPREZ NA ORIENTACJE NA RZESZOWSZCZYZNIE

W 1980 roku w dziatalno$¢ szkolnego kota TRANZYSTOREK wiaczyli
sie (wtedy jeszcze jako uczniowie Technikum Elektryczno-Mechanicznego)
Waldemar Drozdowski (,,Julien”), Zdzistaw Kalamarz (,,Broda”)
i Wlodzimierz Stec, wszyscy trzej rocznik 1961, a takze Robert Gieron i Adam
Bara, obaj rocznik 1965. Ponadto uaktywnit si¢ mtodszy brat Wlodzimierza -
Andrzej Stec (rocznik 1968), ktory w kolejnym roku zmobilizowatl do udzialu
w imprezach na orientacje¢ swoich kolegdéw ze Szkoly Podstawowej nr 6 —
Zbigniewa Ttuczka i Piotra Fiedlera.

Organizacjg imprez turystycznych zajmowaly si¢ trzy grupy oséb. Maciej
Zachara i Tomasz Paluchowski — najpierw jako przedstawiciele szkolnego kota
TRANZYSTOREK, a nastepnie oddzialu wojewodzkiego PTTK w Rzeszowie,
Wiodzimierz Stec, Zdzistaw Kalamarz i Waldemar Drozdowski, a takze bra-
cia Forystkowie wraz ze Stawomirem Smykalg (ze Szkoly Podstawowej nr 19
w Rzeszowie, pozniej z IV Liceum Ogolnoksztalcacego w Rzeszowie).

Osoby te z powodzeniem startowaly réwnolegle w ogdlnopolskich zawo-
dach biegéw na orientacje, mimo ze w tych czasach w okolicach Rzeszowa
nie bylo jeszcze zadnej kolorowej mapy do biegéw na orientacje. Wszystkie
owczesne zawody na orientacje odbywaly sie na mapach czarno-biatych,

Fot. 6. Marsze na orientacj¢ — zawody w Czudcu w 1980 roku. Od lewej: Wtodzimierz Stec,

Waldemar Drozdowski (,,Julien”), Zdzistaw Katamarz (,,Broda”).

Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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aktualizowanych przez organizatoréw danych imprez oraz recznie kreslonych
na nich trasach. Punkty kontrolne nie byly, jak wspotczesnie, lampionami ze
stacjami SI (Sportldent), lecz najczesciej bialo-czerwonymi plakatami, ktore
przyczepiano pinezkami lub przyklejano przezroczystymi tasmami do drzew,
a potwierdzanie obecno$ci na punkcie kontrolnym odbywalo si¢ przez zakres-
lenie odpowiedniej rubryki na papierowej karcie kontrolnej kolorowg kredka
umieszczong przy plakacie. Dopiero w biegach na orientacje potwierdzania
obecnosci dokonywano perforatorami na kartach startowych i stawiano biato-
-czerwone lampiony (takie jak dzisiaj).

Stad niezwykle istotna byta rola usytuowanego na mecie w centrum zawo-
dow ,,sztabu obliczeniowego’, ktory miat obowiazek zarejestrowania czasu wbie-
gajacego zawodnika i wpisania tego czasu niezwlocznie na jego karcie startowej.
O wyniku decydowat wylacznie czas koncowy, nikt nie znal miedzyczaséw na
poszczegolnych przebiegach i teoretycznie bylo mozliwe pokonywanie trasy
w innej niz narzucona przez organizatoréw kolejnoéci. Budowniczowie tras
starali si¢ jednak tak je zaprojektowac, aby wariant zaliczenia punktéw w innej
niz narzucona przez organizatorow kolejnosci byt dla zawodnika ,,nieoptacalny”
Kartki z informacja zawierajacg imie i nazwisko zawodnika, nazwe jego klubu,

Fot. 7. Robert Gieron zalicza punkt, podbijajac karte startowg perforatorem.

Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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kategorie wiekowa i czas byly rozwieszane w centrum zawodéw (w okolicach
mety) na dlugich sznurkach jako tak zwane wywieszki, w kolejnosci zdoby-
tych miejsc (od najlepszych do najgorszych czaséw), i aktualizowane w miare
sprawdzania przez ,,sztab obliczeniowy” poprawnosci zaliczenia wszystkich
punktéw kontrolnych.

Fot. 8. XVII Jesienne Marsze na Orientacje¢ w lesie Annopol koto Gtogowa Malopolskiego

w 1980 roku. Na zdjeciu miedzy innymi Maciej Zachara (w okularach, czwarty od lewej),
Tomek Paluchowski (szdsty od lewej), Grzegorz Liszcz, Basia Dziopak i Renata Ratowska,
Zdzistaw Kalamarz, Wlodzimierz Stec (siedzi drugi od prawej).

Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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Rok 1980 i festiwal ,Solidarnosci

Rok 1980 byt najwspanialszym okresem i niekonczacym si¢ §wigtem wolno-
$ci. Skoniczyla sie epoka pierwszego sekretarza Polskiej Zjednoczonej Partii
Robotniczej Edwarda Gierka, a strajki na Wybrzezu doprowadzity do powsta-
nia dziesigciomilionowego Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawodowego
»Solidarno$¢” Wszyscy czulismy, ze $wiat blyskawicznie si¢ zmienia na naszych
oczach. Znika znienawidzona panstwowa telewizja (Dziennik Telewizyjny)
i cenzura, a zachodnia mysl, sztuka, muzyka i moda wdzierajg si¢ w nasze
codzienne zycie.

Biegi na orientacje stanowily przyktad sportu przychodzacego do
Polski wlasnie z Zachodu, przede wszystkim z krajow skandynawskich.
Ukonczylem wtedy szkole podstawowa i rozpoczatem nauke w IV Liceum
Ogolnoksztatcacym, a organizatorzy imprez z TRANZYSTORKA zaczeli studia,
wigkszo$¢ na Politechnice Rzeszowskiej. Jedynie Grzegorz Liszcz (jeden z trojki
srebrnych medalistow Ogolnopolskiego Miodziezowego Turnieju Turystyczno-
-Krajoznawczego w Toruniu) podjat studia na Wojskowej Akademii Technicznej
i zaprzestal aktywnosci turystyczno-sportowe;.

Niemal codziennie w Rzeszowie odbywaly si¢ koncerty zespotéw rocko-
wych takich, jak TSA, Perfect, Lombard, Budka Suflera, Dzem, Maanam,
Republika, bardow opozycji demokratycznej: Jacka Kaczmarskiego (stynne
Wilki), Jacka Fedorowicza, Leszka Wéjtowicza, Leonarda Cohena lub Boba
Dylana w wykonaniu Macieja Zembatego, czy innych polskich wykonawcow
$piewajacych piesni Lluisa Llacha (stynne Mury), Bulata Okudzawy i Andrieja
Wysokiego. Niezwykla popularnos$cia cieszyly si¢ kabarety polityczne ,,Tey”
(Zenona Laskowika i Bohdana Smolenia) oraz ,,Pod Egida” (Jana Pietrzaka).
Zakazane dotychczas ksigzki polityczne i historyczne zaczeto masowo dru-
kowa¢ w ,,drugim obiegu”. Mozna bylo przeczyta¢ historie dwudziestolecia
autorstwa Pawla Zaremby i wspolczesng historie polityczng Polski Andrzeja
Alberta (pseudonim Wojciecha Roszkowskiego) czy ksigzki historyczne
Krystyny Kersten lub Leszka Moczulskiego. Mozna bylo wreszcie dowiedzie¢
sie o Katyniu, Wolyniu, a takze o pakcie Ribbentrop-Mototow. Ukazywaly sie
ponadto dzieta George’a Orwella, Michaita Buthakowa, Aleksandra Sotzenicyna

13



14 | POCZATKI BIEGOW I IMPREZ NA ORIENTACJE NA RZESZOWSZCZYZNIE

i Wadimira Bukowskiego, Tadeusza Konwickiego, Piotra Wierzbickiego oraz
rozprawy filozoficzne Leszka Kotakowskiego, ksiedza Jozefa Tischnera, Simone
Weil, Hannah Arendst, prace ekonomiczne Friedricha von Hayeka i Ryszarda
Bugaja oraz wydawane na Zachodzie ,,Zeszyty Historyczne” czy ,,Kultura” pary-
ska. Zaczytywano si¢ w poezji Czestawa Milosza, Zbigniewa Herberta i Ewy
Lipskiej, nie wspominajac literatury science fiction. Odbywaly sie liczne spot-
kania z dzialaczami opozycji demokratycznej i ,,Solidarnoéci’, w tym z Lechem
Walesa. Obejrze¢ mozna byto stynne filmy: Czlowiek z zelaza Andrzeja Wajdy,
Przestuchanie Ryszarda Bugajskiego czy Doktor Zywago Borysa Pasternaka.

Jedne z pierwszych marszéw na orientacje — pod nazwg Mini Maraton
Imprez na Orientacj¢ — zorganizowali w Lasach Bratkowickich koto Rzeszowa
5 pazdziernika 1980 roku wtasnie Maciej Zachara i Tomasz Paluchowski, posia-
dajacy juz wtedy uprawnienia przodownikdéw turystyki pieszej. Formalnie orga-
nizatorem byto ich szkolne koto PTTK TRANZYSTOREK. Byty to tez pierwsze
zawody (turystyczne), ktérych wspolorganizatorem byla Rada Wojewddzka
Zrzeszenia Sportowego Spoldzielczosci Pracy ,,Start” w Rzeszowie. Maraton
obejmowal trzy konkurencje (trasy): trase juniorska, trase sportowa i scorelauf.

Dwudziestego szdstego pazdziernika 1980 roku zorganizowano XVII Jesien-
ne Marsze na Orientacj¢, rowniez w lesie Annopol koto Glogowa Malopolskiego.
TRANZYSTOREK oprdcz organizacji wielu imprez na orientacj¢ wydawal takze
w kilkudziesieciu egzemplarzach swoj biuletyn. Obok oddzialu wojewddz-
kiego PTTK w Rzeszowie, rzeszowskiego Kuratorium O$wiaty i Wychowania
oraz szkolnego kota TRANZYSTOREK organizacjg marszéw na orientacje
zajmowali si¢ rowniez studenci zrzeszeni w Akademickim Kole Turystyczno-
-Krajoznawczym ,,Quo Vadis” w Rzeszowie. Podczas Jesiennych Marszéw na
Orientacje (w lesie Annopol) zostal przeprowadzony egzamin na przodownika
imprez na orientacje, tym samym zwiekszyla sie liczba 0s6b zaangazowanych
W organizacje marszow na orientacje.

W tym czasie pierwsi z rzeszowskich biegaczy w ogoélnopolskich biegach
na orientacje wystartowali Tomek Paluchowski — w kategorii M19 (zajmujac
w rankingu Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki na koniec sezonu 1980 roku
dwudzieste siddme miejsce) i Maciej Zachara — w kategorii M17 (zajmujac
osiemnaste miejsce). Wyniki mozna przejrze¢ w bilansie sezonu (http://orien-
tujsienawat.pl/pliki/Bilans%20Sezonu%201980.pdf).

Przy okazji organizacji niemal kazdych zawodéw na orientacj¢ byly pro-
jektowane i wykonywane specjalne okolicznos$ciowe pieczecie, ktore potwier-
dzaly zbierajacym punkty do Odznaki Imprez na Orientacj¢ oraz uczestnictwo
i ukonczenie danych zawodéw. W grudniu 1980 roku Referat Weryfikacyjny
PTTK przyznal Jozefowi i Janowi Forystkom odznaki w stopniu popularnym.
Natomiast najcenniejsza Ztotg Odznake Imprez na Orientacje Komisja Imprez
na Orientacje Zarzadu Gtéwnego PTTK, ktorej wtedy przewodniczyt Andrzej
Berent, przyznala im zaledwie cztery lata pdzniej — 27 maja 1984 roku.
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Po wydarzeniach sierpniowych w Stoczni Gdanskiej (wtedy jeszcze imie-
nia Lenina), p6zna jesienig 1980 roku w Rzeszowie rozpoczal si¢ strajk okupa-
cyjny siedziby prorzadowej Wojewodzkiej Rady Zwigzkdéw Zawodowych przy
placu Zwyciestwa (obecnie plac Ofiar Getta 4), tak zwanego Domu Kolejarza.
Uczestnicy tego strajku, ktorym codziennie pomagata w kwestiach praw-
nych Irena Forystek (rocznik 1934), radczyni prawna i byla sedzia, matka
orientalistow Jozefa, Jana i Marka, zazadali rejestracji nowo utworzonego
Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawodowego ,,Solidarno$¢” Rolnikow
Indywidualnych oraz dostepu do radia i telewizji i swobodnego obrotu ziemia
rolna. W strajku tym aktywnie brali udziat pracownicy oddzialu wojewddz-
kiego PTTK w Rzeszowie, miedzy innymi Grazyna Kalandyk, ktéra wielo-
krotnie wspoélorganizowala imprezy na orientacje¢, czuwata nad sprawng orga-
nizacja eliminacji wojewddzkich Ogdlnopolskiego Mlodziezowego Turnieju
Turystyczno-Krajoznawczego, oraz jedna z najbardziej szanowanych dziataczek
turystycznych rzeszowskiego PTTK i propagatorka turystycznych marszéw na
orientacje — Anna Leszczynska (1924-2018), zwana przez wszystkich ,,Ciocia
Anng’, sybiraczka, Zotnierz Arami Krajowej pseudonim ,,Nula” i wielka popu-
laryzatorka Bieszczad jako terenu turystyki kwalifikowanej. W okresie strajku
chlopskiego ,,Ciocia Anna” razem z Grazyna Kalandyk prowadzita biuro prze-
pustek oraz pisata sprawozdania z obrad.

Czesto przy organizacji turystycznych imprez na orientacje pomagat
Zygmunt (,,Pigmej”) Solarski (rocznik 1936), przodownik gorski i wspa-
nialy przewodnik PTTK. Zaréwno Anna Leszczynska, jak i Zygmunt Solarski
pochodzili z rodzin ziemianskich. Wsrdd weterandéw imprez na orientacje
wymieni¢ nalezy takze Wlodzimierza Kozlo (1902-1996), od 1922 roku czlonka
Polskiego Towarzystwa Turystycznego Oddziat w Stanistawowie, zolnierza
Armii Krajowej zestanego w 1945 roku do pracy w kopalniach Donbasu, ktéry
w latach siedemdziesigtych i osiemdziesiatych byl aktywnym organizatorem
imprez na orientacje w Rzeszowie oraz przede wszystkim opiekunem zabytkow,
w tym gléwnie starego cmentarza w Rzeszowie, zalozonego w 1792 roku przy
ulicy Targowej (obok Hali Targowej), na ktérym spoczywaja powstancy listo-
padowi (1830-1831) i styczniowi (1863), a takze ojciec Ignacego Lukasiewicza.
Jego dziedzictwo w tym zakresie przejeto Stowarzyszenie Opieki nad Starym
Cmentarzem w Rzeszowie im. Wlodzimierza Kozto. Zaréwno on, jak i Anna
Leszczynska oraz Antoni (Tosiek) Hadala (1934-2024), uczestnik i wspotor-
ganizator wielu rajdéw i imprez na orientacje, mieli numery przodownickie
PTTK, tak zwane blachy, z pierwszej dziesigtki. Nie mozna réwniez poming¢
zaangazowanego w organizacje imprez na orientacje 6wczesnego prezesa (kie-
rownika) oddzialu wojewddzkiego PTTK w Rzeszowie Janusza Holskiego.

W tamtych czasach praca na rzecz turystyki przynosita takze nieprzy-
jemne represje ze strony Stuzby Bezpieczenstwa, gdyz niektdre imprezy orga-
nizowane przez ,,Pigmeja” nie byly politycznie poprawne. ,,Bylem wiele razy
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przestluchiwany w piwnicach dzisiejszej Wojewoddzkiej Komendy Policji

w Rzeszowie na ulicy Dabrowskiego — wspomina Zygmunt Solarski. - W izo-
lowanych salach przestuchan dawano mi do zrozumienia, ze za duzo mowie
o rzeczach, ktore powinny by¢ przemilczane, na przyktad o Zyciu i §mierci

generata Karola Swierczewskiego czy dziatalnoéci Armii Krajowej na tere-
nach Matopolski i Podkarpacia. [...] Panowie w skdrzanych plaszczach czgsto

towarzyszyli mi na wyjazdach zwigzanych z uroczysto$ciami patriotycznymi.
Najbardziej chyba mi si¢ oberwalo za zorganizowanie rajdu na goére Jamna

(Pogdrze Roznowskie) w 1982 roku. Byl to okres stanu wojennego, a przeszio

sze$¢set 0s6b udato mi sie zebra¢ na cmentarzu wojskowym w Dabrach na

wspolnej mszy $wigtej za dusze polegtych tu polskich zolnierzy Armii Krajowej —
batalionu »Barbara«. Bylem potem przestuchiwany przez wiele godzin w piwni-
cach Komendy Milicji”. Warto dodad, ze ten rajd wczesniej nazywal sie Sladami

Armii Ludowej, a za ,,Solidarnosci” zmieniono nazwe na Sladami batalionu

Barbara. Poza tym to w stanie wojennym ,,Pigme;j” prowadzit klub PTTK,
ktérego nazwa brzmiata SOLIDNOSC i byta wypisywana znang powszechnie

czcionky Solidarycy, co irytowalo ,,smutnych panéw’, ale nie mieli argumentu,
zeby sie przyczepic. Jedna z takich imprez zorganizowanych przez ,,Pigmeja” byt

rajd w okolicach Tarnowa sladami pochowanego na cmentarzu w Machowej

Otto Schimka, dziewietnastoletniego Zolnierza austriackiego, ktéry w czasie

drugiej wojny swiatowej (14 listopada 1944 roku) zostal rozstrzelany za odmowe
zastrzelenia polskich cywilow.

Warto dodag, ze osoby zaangazowane w dzialalnos¢ oddziatu wojewddz-
kiego PTTK w Rzeszowie w wigkszosci mocno kontestowaly 6wczesna rzeczy-
wisto$¢ polityczna Polski Ludowej. Mozna powiedzie¢, ze byli to swego rodzaju
dysydenci. Wystarczy wspomnie¢, ze najdluzej piastujagcym stanowisko prezesa
rzeszowskiego oddzialu PTTK byt przedwojenny sedzia Edward Brydak (1901-
1978), ktéry byt wspolorganizatorem Armii Krajowej na Rzeszowszczyznie,
a w jej szeregach dziatal pod pseudonimem ,, Andrzej”. P6zniej byt komen-
dantem Obwodu AK Rzeszéw i zastepca komendanta Inspektoratu Rzeszow
oraz czlonkiem sztabu Podokregu AK Rzeszéw. Byt jednym z najblizszych
wspotpracownikow stynnego putkownika Lukasza Cieplinskiego (pseudonim

»Plug”), prezesa IV Zarzadu Gléwnego Zrzeszenia ,Wolnos¢ i Niezawisto$¢”,
skazanego na kare §mierci przez Wojskowy Sad Rejonowy w Warszawie i stra-
conego 1 marca 1951 roku w piwnicach wiezienia mokotowskiego. To wlasnie
rzeszowski oddzial PTTK wyznaczyl i oznakowal pierwsze szlaki turystyczne
na terenie Bieszczad, w tym te od Wetliny do Ustrzyk Gérnych, na Potoninach
Carynskiej i Wetlinskiej oraz w pasmie Tarnicy.

Strajk okupacyjny rolnikéw w Domu Kolejarza, o ktérym byla juz mowa,
trwal wlasciwe przez cala zime¢. Dwudziestego siddmego stycznia 1981 roku
przybyl do Rzeszowa przewodniczacy NSZZ ,,Solidarno$¢” Lech Walesa, wtedy
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jako jedyny mdéwiacy prostym i docierajacym do wszystkich jezykiem (zupet-
nie odmiennym od komunistycznej ,nowomowy” powszechnie panujacej
w telewizji i posrod politykdw rzadzacej PZPR - Polskiej Zjednoczonej Partii
Robotniczej), trafiajgcym do serc i umystéw walczacych z upadajacym ustro-
jem. Nastepnego dnia spotkal si¢ w budynku Filharmonii Rzeszowskiej z miesz-
kanicami Rzeszowa, a w kolejnym dniu prowadzit negocjacje z ministrem
Stanistawem Cioskiem. Strajk skonczyl sie wielkim sukcesem. Po podpisaniu
porozumien ustrzycko-rzeszowskich w dniach 19—20 lutego 1981 roku rolnicy
uzyskali gwarancje nienaruszalno$ci wlasnosci prywatnej i prawa do dziedzi-
czenia oraz zapewnienie zniesienia ograniczen w obrocie gruntami rolnymi.
W maju 1981 roku doszlo do zarejestrowania NSZZ ,,Solidarno$¢” Rolnikow
Indywidualnych na czele z przewodniczacym Janem Kulajem. Siedziba oku-
powanego przez strajkujacych budynku Domu Kolejarza stata sie centralnym
miejscem spotkan opozycjonistow, studentéw, a zarazem nowym centrum kul-
turalnym Rzeszowa, gdzie mozna bylo kupic¢ literature drugiego obiegu i kasety
magnetofonowe, a takze wolng prase, w tym gazete strajkowa ,,Irwamy” i nowo
powstaly ,, Tygodnik Solidarnos$¢”.

Roéwnolegle odbywaly si¢ liczne imprezy na orientacje. Poczatek 1981 roku
zostal zdominowany przez marsze na orientacje. Warto wymieni¢ nastepu-
jace zawody:

o ,Zachariada” Marsze na Orientacje¢ ,,Znéw Mogielnice”, 18 stycznia 1981
roku (zorganizowane przez M. Zachare, T. Paluchowskiego i G. Liszcza).

o IZawody o Usmiech Brody, 22 marca 1981 roku (odbyly si¢ na czarno-bialej
mapie ,,Swiety Roch”, a zostaly zorganizowane przez grupe: Z. Katamarz
»Broda”, W. Drozdowski ,,Julien”, W. Stec).

o  Pierwszy Maraton Imprez na Orientacje, 25-26 kwietnia 1981 roku (odbyt
sie w Czudcu na mapie ,,Przedmiescie Czudeckie oraz Las Zamkowy”,
a zostal zorganizowany pod patronatem Akademickiego Kola Turystyczno-
-Krajoznawczego ,,Quo Vadis” i klubu MANES).

o Marsz na Orientacje ,,Bez Cudéw”, Wysoka Glogowska, 24 maja 1981 roku.

Tak zwany karnawal ,,Solidarnoéci” zostal nagle przerwany. Trzynastego
maja 1981 roku na placu $w. Piotra w Rzymie doszto do zamachu na zycie Jana
Pawta II, do ktorego strzelal Turek Mehmet Ali Agca. W Polsce odbyly sie
liczne koncelebrowane msze $wiete w intencji ocalenia zycia papieza. Jedna
z takich wielotysiecznych mszy miala miejsce na stadionie ZKS ,,Stal” Rzeszow.
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Finat IX Ogdlnopolskiego
Mtodziezowego Turnieju
Turystyczno-Krajoznawczego

w Toruniu (Bachotek, 28-31 maja 1981)

To wlasnie w okresie karnawalu ,,Solidarno-
$ci’, 17 maja 1981 roku zespol ze Szkoty Pod-
stawowej nr 19 w Rzeszowie, w skladzie Jozef
Forystek, Jan Forystek i Stawomir Smykala,

wygral wojewddzkie eliminacje do IX Ogol-

nopolskiego Mlodziezowego Turnieju Tury-
styczno-Krajoznawczego w kategorii szkot

e TR podstawowych, a druzyna Technikum Elek-
tromechanicznego w Rzeszowie, w skladzie

Fot. 9. Piecze¢ IX OMTTK 1981 Maciej Zachara, Tomasz Paluchowski i Grze-
Torun-Bachotek. gorz Liszcz - w kategorii szkot $rednich. Oba

Ze zbioréw J6zefa Forystka zespoly reprezentowaly wojewoddztwo rze-

szowskie podczas finalu IX Ogélnopolskiego
Mtodziezowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego, rozgrywanego 28-31
maja 1981 roku w Toruniu, a wlasciwie w Bachotku. Dzieki dobremu przygo-
towaniu z wiedzy geograficznej i krajoznawstwa Polski oraz z uwagi na wyso-
kie umiejetno$ci w marszach na orientacje (ktére odbyty sie w miejscowosci
Bachotek koto Brodnicy) zespét Technikum Elektromechanicznego zajat dru-
gie miejsce wsrdd szkét srednich, a druzyna ze Szkoly Podstawowej nr 19 — sie-
demnaste miejsce (na 49 wojewddztw) — do$¢ wysokie, biorgc pod uwage ich
debiut w finale centralnym.

Wakacje rowniez przebiegaly pod znakiem zawodow sportowych, w ktérych
brali$my udzial jako reprezentacja Rady Wojewddzkiej Zrzeszenia Sportowego
Spoldzielczosci Pracy ,Start” w Rzeszowie. Po wakacjach odbyla sie kolejna
turystyczna impreza na orientacje — ,,Nietypowe Zawody na Orientacje. Gra
Warstwicowa’, zorganizowane 17 pazdziernika 1981 roku przez Macieja Zachare
i Tomka Paluchowskiego.
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Warto nadmieni¢, ze dzigki temu, ze matka Zdzistawa Kalamarza byta
dyrektorka liceum w Czudcu, mielismy tam doskonalg baze organizacyjna -
sale gimnastyczna, gdzie zawodnicy mogli si¢ w cieple przebra¢ i przygoto-
waé do zawodow.

Przy okazji wiekszo$ci zawoddw przygotowywano okolicznosciowe pla-
kietki lub plastikowe znaczki, dzigki ktérym po latach mozna odswiezy¢ pamie¢
o tamtych zawodach (nazwy, daty, organizatorzy). Niestety, tylko cze¢$¢ znacz-
kéw byla wykonywana jako sitodruk, wigkszo$¢ powstawata metoda fotogra-
ficzng (niejednokrotnie znaczki produkowali sami organizatorzy), dlatego po
czterdziestu latach napisy na papierze wyblakly do tego stopnia, ze nie da si¢
ich odczytaé. Protokoly z wynikami z wigkszo$ci zawodow nie byty archiwi-
zowane, stad informacje o wynikach prawdopodobnie nigdzie juz nie funkcjo-
nuja. Motorem napedowym zawoddéw w marszach na orientacje, jak juz wspo-
mniano, byly punkty zdobywane do Odznaki Imprez na Orientacje. Z czasem
entuzjazm do zdobywania odznak PTTK wygasl, ale rywalizacja sportowa
zyskiwata na popularnosci.

W 1981 roku byly takze imprezy wyjazdowe, na przyklad na XIV Zimowe
Zawody na Orientacj¢ w Zdzieszowicach (22 lutego 1981 roku) czy III Posesyjne
Marsze na Orientacje w Gliwicach (15-16 marca 1981 roku).

Pierwsze wystepy w barwach sekgji ,,Startu” w Rzeszowie nastapily latem
1981 roku. Okazja do tego staty si¢ IX Harcerskie Ogoélnopolskie Zawody
na Orientacje (HOZnO), zorganizowane przez Choragiew Pilska Zwiazku
Harcerstwa Polskiego w Stracznie koto Pity. Odbyly si¢ wowczas dwa biegi

NIETYPOWE ZAWODY NA r
ORIENTACJE +
SKKT "
TRANZYSTOREK

17.X.1981

X 1oy

| GRA' KORYTARZOWA

GRA WARSTWICOVA

NE ZAWODY NA
IENTACJE
= 'm;‘
TRANZYSTOREK
20.X.1984

*;
GRA
PRZEKROJOWA

Fot. 10-13. Okoliczno$ciowe naszywki z ,,Nietypowych Zawodéw na Orientacje” z lat 1981-1984.

Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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(18 i 20 sierpnia). Kolejne zawody zorganizowano w dniach 22-24 sierpnia
1981 roku i byly to XI Miedzynarodowe Biegi na Orientacje w Ztotym Potoku
kolo Czgstochowy, w ramach ktdrych mialy miejsce dwa biegi sportowe oraz
sztafeta.
Dwunastego i trzynastego wrzesnia 1981 roku przeprowadzono
w Ciechanowie IV Indywidualne i Sztafetowe Mistrzostwa Polski w Biegach na
Orientacje. Zawodnicy rzeszowskiego ,,Startu” brali udzial jedynie w zawodach
sztafetowych, poniewaz nie byli uprawnieni do wystepéw w zawodach indy-
widualnych. Jesienig odbyly si¢ jeszcze zawody w Lesznie i Kaliszu (27 wrzes-
nia 1981 roku) oraz w okolicach Warszawy i Otwocka.
W calym kraju dzialaly kluby Zrzeszenia Sportowego Spéldzielczosci Pracy
»Start”, ktére poczawszy od 1971 roku corocznie organizowaly miedzynarodowe
zawody w biegach na orientacje¢ o Puchar Rady Gléwnej. Pierwsze z tych zawo-
dow opisat jedyny uczestnik wszystkich czternastu edycji tej imprezy, Roman
Trzmielewski, w trzecim numerze Biuletynu Imprez na Orientacje¢ ,,Orientus”
z 1 wrze$nia 1985 roku (s. 6-7). W dniach 18-20 wrze$nia 1981 roku odbyt sie
VII Puchar Rady Glownej ,,Start”, zorganizowany przez Rade Wojewddzka
Zrzeszenia Sportowego Spoldzielczosci Pracy ,,Start” w Poznaniu.
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Fot. 14. Podczas Pucharu Wawelu na Jurze, Fot. 15. Podczas Pucharu Wawelu na Jurze,
od lewej: Piotr Krupa i Jézef Forystek. od lewej: Jan Forystek, Piotr Krupa i Andrzej Stec.

Ze zbioréw Jozefa Forystka Ze zbioréw Jozefa Forystka




Sekcja BnO

przy Radzie Wojewddzkiej

Zrzeszenia Sportowego

Spétdzielczosci Pracy ,Start”

w Rzeszowie

W 1980 roku, prawdopodobnie juz po sierpniowych wydarzeniach na
Wybrzezu, Maciej Zachara nawigzat kontakt z Radg Wojewddzka Zrzeszenia

Sportowego Spotdzielczosci Pracy ,,Start” w Rzeszowie, w wyniku czego,

w ramach tego klubu powstalta sekcja biegéw na orientacje. Sekretarzem

Zrzeszenia ,,Start” byt wtedy znany dawny siatkarz Resovii Rzeszéw Henryk
Hawtasewicz. Opiekunem sekcji zostal Ryszard Wruszak. Maciej Zachara

i Tomasz Paluchowski skupiali si¢ szczegdlnie na marszach na orientacje,

LEGITYMACJA
CZLONKOWSKA
Nr 2332, .

Fot. 16. Legitymacja klubu ,,Start”

Rzeszéw. Ze zbioréw Jozefa Forystka

cho¢ startowali takze w zawodach spor-
towych, zdobywajac punkty do ogdlno-
polskiego rankingu Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki oraz klasyfikacji druzy-
nowej. Biegi na orientacje funkcjonowaty
réwnolegle do marszéw na orientacje.

W biegi na orientacje od samego
poczatku istnienia sekcji zaangazowali sie
Adam Bara, Jozef Forystek, Jan Forystek,
Robert Gieron, Stawomir Smykata, Renata
Ralowska, Beata Dziopak, Andrzej Stec,
Wtodzimierz Stec i Artur Szymczak.
Wkrétce do tego sktadu dotaczyli Zbig
-niew Tluczek, Marek Forystek, Pawet
Moszkowicz, a w polowie lat osiemdzie-
sigtych — Rafat Swigtkowski i Malgorzata
Biatek.
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Wiedzac o tym, ze od pewnego czasu odbywajg si¢ zawody w biegach
na orientacje w ramach ogdlnopolskiej ligi, a takze wykorzystujac powszech-
ny w okresie ,,Solidarnosci” entuzjazm i zapat ludzi do pracy spoteczne;j,

Fot. 17. Od lewej: Pawel Strzepek, Maciej Zachara i Jozef Forystek.

Ze zbiorow Jozefa Forystka

Fot. 18. Po zawodach turystycznych w 1981 roku. Od lewej: drugi Zbigniew Pomianek

(moj klasowy kolega, obecnie wiceprezes zarzadu Asseco SA), Robert Gieron, Lestaw Musz
(»,Kojak”), Wlodzimierz Stec, Adam Bara i Pawet Moszkowicz, klgczy Jozef Forystek.

Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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Maciej Zachara i Tomasz Paluchowski wlgczyli w organizacje imprez na orien-
tacje takze Zrzeszenie Sportowe ,,Start”. Od tego czasu PTTK w Rzeszowie
i rzeszowski,,Start” staly si¢ najwazniejszymi organizacjami zajmujacymi si¢
popularyzacjg imprez na orientacje na Rzeszowszczyznie: pierwsza w zakresie
imprez turystycznych, druga instytucja — biegéw na orientacje.

Z chwilg uzyskania regularnego i stosunkowo znacznego finansowania roz-
poczela sie prawdziwa przygoda z biegami na orientacje. W ramach ,,Startu”
powstala bowiem sekcja biegdw na orientacje, w sktad ktérej od poczatku
wchodzili: Tomasz Paluchowski (1961), Maciek Zachara (1962), Jozef Forystek
(1966), Jan Forystek (1967), Stawomir Smykata (,,Suchy”) (1967), Wlodzimierz
Stec (1961), Andrzej Stec (1968), Adam Bara (1965), Robert Gieron (1965), Artur
Filipek (1964), Pawet Strzepek (1965), Artur Szymczak (1967).

Wlodzimierz i Andrzej Stecowie oraz Piotr Fiedler dotaczyli do ,,Startu”
Rzeszow jeszcze przed stanem wojennym, Pawet Strzepek — juz w stanie wojen-
nym. Ksigzeczki sportowe biegéw na orientacje dla zawodnikow sekcji zostaly
wystawione z datg 12 pazdziernika 1980 roku.

Iy
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Fot. 19. Po zawodach turystycznych w 1981 roku. Od lewej: Stawomir Smykata, Michat Kies,
Wtodzimierz Stec, Andrzej Stec, nad nim Waldemar Drozdowski, Artur Szymczak,
Malgorzata Drozdowska i Lestaw Musz.

Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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13 grudnia 1981 roku
I poczgtek stanu wojennego

W 1981 roku Jézef Forystek po ukonczeniu szkoly podstawowej zostat ucz-
niem IV Liceum Ogdlnoksztalcacego w Rzeszowie, a orientalisci ze szkolnego
kota PTTK TRANZYSTOREK rozpoczeli studia: Maciej Zachara i Tomasz
Paluchowski na Politechnice Rzeszowskiej, a Grzegorz Liszcz w Wojskowej
Akademii Technicznej w Warszawie.

Trzynastego grudnia miaty si¢ odby¢ w Czudcu zawody na orientacjg orga-
nizowane przez Zdzistawa Kalamarza. Jak wspomina Maciej Zachara: ,Na
takie lokalne zawody dojezdzalo sie wtedy pociggami lub autobusami, samo-
chody prywatne to byta wielka rzadkos¢. Na stacji Rzeszéw-Staroniwa, przez
ktorag przejezdzat pociag do Czudca, ktérym najwygodniej byto dojecha¢ na
zawody, stal Jerzy Demczynski, pracownik oddzialu wojewodzkiego PTTK
w Rzeszowie, aby ostrzec tych, ktérzy nie wiedzieli, zeby wracali, »bo jest wojnax.
Pociag jechal o siddmej trzydziesci rano i Jurek bat sie, Ze nie wiemy o stanie
wojennym. Zawody mimo wszystko sie odbyly, przy bardzo niskiej frekwencji,
jakies$ trzy druzyny. Byl spory $nieg i delikatna zadymka $niezna, a na ulicach
Czudca krazyt w kétko milicyjny gazik patrolujacy Czudec”. Wlodzimierz Stec
dodaje: ,,Ze wzgledu na matg frekwencje wszyscy, ktorzy przybyli na zawody,
wraz z organizatorami przeszli jedynie wzdluz wyznaczonej trasy”

Stan wojenny zaskoczyl nas wszystkich, zostal bowiem wprowadzony nagle
w trakcie obrad Komisji Krajowej NSZZ ,,Solidarno$¢” w Gdansku. Byta to nie-
dziela, zwykle o godzinie dziewiatej zaczynat si¢ program dla dzieci Teleranek,
tym razem jednak nie bylo sygnalu telewizyjnego, a ekran ,,$niezyl”. Dopiero
pare godzin pozniej na ekranie pojawit sie generat Wojciech Jaruzelski w czar-
nych okularach, jako przewodniczacy Wojskowej Rady Ocalenia Narodowego,
i oglosil wprowadzenie na terenie calego kraju stanu wojennego. Grudzien byt
wtedy bardzo mrozny (ponizej minus dziesieciu, a nawet minus dwudziestu
stopni Celsjusza), a miasto przysypane $niegiem. Telefony przestaty dzialaé,
a na rogatkach Rzeszowa przy drogach wyjazdowych pojawily sie wojskowe
transportery opancerzone (,,skoty”) i wozy bojowe. Na blokadach tych zaczeto
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legitymowac i sprawdza¢ przejezdzajacych. Wprowadzono godzine milicyjna
(od dwudziestej drugiej do szdstej rano) i zarzadzono przerwe w nauce szkol-
nej. Byt to wielki szok. Wszyscy zaczeli na nowo stucha¢ rozgtoéni zagranicz-
nych nadajacych po polsku - Glosu Ameryki (z odbiorem na falach $rednich
bardzo dobrej jakosci) oraz Radia Wolna Europa (najczesciej o bardzo stabej
styszalno$ci). Na murach pojawily si¢ pierwsze napisy typu ,Won WRON,
»Zima wasza, wiosna nasza” i symbole Solidarnosci, a nieco pdzniej Solidarnosci
Walczacej. Na $cianie IV Liceum Ogolnoksztalcacego kto§ wykonat wielki
czerwony napis ,,Solidarno$¢”. Dziatalnos¢ calej opozycji demokratycznej
przeniosta si¢ do konspiracji.

Do szkét wrocilismy juz po Nowym Roku. Placéwki byly odwiedzane
przez wojskowych propagandzistéw — oficeréw politycznych, ktérzy mieli
za zadanie wyglosi¢ krotkie wyktady, ttumaczac, dlaczego wprowadzenie
stanu wojennego bylo konieczne, bo inaczej rzekomo grozita Polsce inter-
wencja wojsk radzieckich, podobnie jak to bylo w Budapeszcie w 1956 roku
i w Pradze w 1968 roku. W tym czasie §wiezo odremontowane piwnice sie-
dziby PTTK przy ulicy Matejki 2 staly si¢ miejscem spotkan przeciwnikow
stanu wojennego i zwolennikéw swobodnej wymiany pogladdw, zwlaszcza ze
wiekszo$¢ dziataczy rzeszowskiego PTTK kontestowata stan wojenny i w miare
swoich mozliwosci wspierata opozycjonistow, zwlaszcza tych internowanych.

Rok pozniej, 31 grudnia 1982 roku, stan wojenny zostal zawieszony, a znie-
siony ostatecznie dopiero 22 lipca 1983 roku. Na kilka miesiecy uniemozliwit
organizacje oraz udzial w jakichkolwiek zawodach na orientacje. Na szczescie
byl to okres zimowo-wiosenny i nie zahamowat dalszego rozwoju orientacji
sportowej na Rzeszowszczyznie.

Pierwszymi zawodami biegowymi, w ktérych oficjalnie wzieli udziat
zawodnicy ,,Startu” Rzeszéw, byty Druzynowe Mistrzostwa Polski w Biegach
na Orientacje¢ (liga biegéw na orientacje), zorganizowane 2 maja 1982 roku
w Lesznie. Kolejne odbyty si¢ 22 maja 1982 roku w Ztotym Potoku, zorganizo-
wane przez Spoldzielczy Klub Sportowy ,Warszawianka’, a 23 maja w miejsco-
wosci Sokole Gory i Olsztyn koto Czestochowy (Zamek) odbyly sie Sztafetowe
Mistrzostwa Polski w Biegach na Orientacj¢ organizowane przez WKS ,Wawel”.

W dniach 18-22 lipca 1982 roku odbyty si¢ X Harcerskie Ogoélnopolskie
Zawody na Orientacje, organizowane w Centurii przez ,Zamonit” Katowice
jako kolejna runda Druzynowych Mistrzostw Polski. Z bratem Janem starto-
waliémy wtedy w kategorii M15. Poniewaz biegi na orientacje to najbardziej
rodzinny sport, starsi wiekiem szybko zarazili nim swoje mlodsze rodzenstwo:
Andrzeja Steca (1968), Wojtka Filipka (1967) i Marka Forystka (1973).

Jesienia, 16 pazdziernika 1982 roku reprezentacja ,,Startu” Rzeszow uczest-
niczyta w III Mistrzostwach Polski w Nocnym Biegu na Orientacje, ktdre
odbyly sie w Kaliszu.
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W drugiej potowie 1982 roku (wcigz w warunkach stanu wojennego) row-
niez w okolicach Rzeszowa zorganizowano kilka turystycznych imprez na
orientacje, miedzy innymi 15 pazdziernika 1982 roku Nietypowe Zawody na
Orientacje i Gre Korytarzowg (organizatorem byto koto TRANZYSTOREK).

Najlepiej w biegach na orientacj¢ w sezonie 1982 spisat si¢ Andrzej Stec, ktory
wygral ranking w kategorii M13, a w biegach na orientacje startowal dopiero
drugi rok. Wygral az cztery biegi indywidualne, w tym Puchar Najmtodszych
w Otwocku, co bylo uznawane za nieoficjalne Mistrzostwo Polski w kategorii
mtodzikow, uzyskat rowniez klase sportowg mtodziezowsg srebrna.

Juz po ogloszeniu stanu wojennego do sekcji biegéw na orientacje ,,Startu”
Rzeszdw dotgczyli: Pawel Moszkowicz (1967), Wojciech Filipek (1967), Marek
Forystek (1973), Robert Porada (1972), a takze Renata Ratowska, Grzegorz
Kociotek, M. Biatek, Michat Kies, Lestaw Musz (,,Kojak”), W. Brelik i Piotr
Krupa (1966) oraz Piotr Fiedler (1968), R. Polczak, P. Wilk (1970), Jacek Zelazo
(1970), Marcin Kaniuczak (1972), Pawet Tomaka, Adam Wyska i Zbigniew
Thtuczek (1969), a z harcerskiej druzyny ,,Czarnej Jedynki” oprécz Wojtka
Filipka - Roman Danielak, Pawel Strzepek (1965) i inni.

W siedmiu zawodach zaliczanych do Druzynowych Mistrzostw Polski
punkty zdobyli: Andrzej Stec, Wlodzimier Stec, Tomasz Paluchowski, Artur
Szymczak, M. Migut, Adam Bara, Michal Kies, Piotr Krupa i Pawel Strzepek.
Wirdd kobiet trzy punkty w dwoch startach uzyskata Renata Ralowska w kate-

gorii K17.

Fot. 20. Odznaka okoliczno$ciowa X Harcerskich Ogdlnopolskich Zawodéw na Orientacje

w 1982 roku. Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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Fot. 21. Andrzej Stec tuz po zwyciestwie Fot. 22. Renata Ralowska podczas
Pucharu Najmlodszych w 1982 roku. zawoddéw w Plocku.
Ze zbioréw Wlodzimierza Steca Ze zbioréw Wlodzimierza Steca

Fot. 23. Marek Forystek podczas zawodow

w biegach na orientacje w 1982 roku.

Ze zbiorow Jozefa Forystka
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Jeden z zawodnikow ,,Startu”, Piotr Krupa (1966-2016), pasje do tury-
styki i imprez na orientacje rozbudzil w sobie podczas rajdéw turystycznych
organizowanych przez Zygmunta Solarskiego (,,Pigmeja”). Po zakonczeniu
kariery orientalisty zostal znanym fotografikiem, podréznikiem i motolotnia-
rzem, w tym laureatem krajowych i zagranicznych konkursow fotograficznych,
na przyklad w ,National Geographic”. ,,Jego obrazy dla zwyktych ludzi byly
arcydzielami - pisze Katarzyna Waranska z Rzeszowskiego Stowarzyszenia
Fotografikow, ktorego byt wieloletnim prezesem. — My tak nie widzieliémy
$wiata, jak on. Jego fotografie s3 malarskie i plastyczne, wida¢ w nich wrazli-
wos¢ cztowieka, ktory chtonal nature calym sobg, a ona odkrywata przed nim
wszystkie swoje walory”. Byt takze cztonkiem motoparalotniowej kadry naro-
dowej oraz wielokrotnym medalista Mistrzostw Polski, Czech oraz Ukrainy.
W 2007 roku zdobyl wicemistrzostwo $wiata w klasie PF2 podczas zawoddow
w Pekinie. Zginal tragicznie 30 kwietnia 2016 roku w trakcie drugiego dnia
Motoparalotniowych Zawodéw w Plocku (RiverFly 2016).


https://pl.wikipedia.org/wiki/National_Geographic
https://pl.wikipedia.org/wiki/Czechy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ukraina
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pekin
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Cykliczne zawody
w Puszczy Kozienickiej

Od wielu lat w organizacje¢ imprez na orientacje byl zaangazowany Konrad
Bielecki z oddzialu wojewoddzkiego PTTK w Radomiu (czlonek Komisji
Imprez na Orientacje przy Zarzadzie Gléwnym PTTK), ktéry zorganizowat kil-
kanascie edycji zawodow na orientacje rozgrywanych w Puszczy Kozienickiej,
w okolicach miejscowosci Jedlnia-Letnisko, Garbatka, Augustow i Dobieszyn.
Zaprzyjaznieni z nami byli Witold Marczak i Andrzej Przychodzen, wtedy
mieszkajacy w Warszawie zawodowi oficerowie Wojska Polskiego. Witold
Marczak, juz jako siedemdziesieciopigcioletni weteran, wciaz aktywnie star-
tuje w marszach na orientacje.

W trakcie jednej z takich imprez, ktére odbywaly sie 8 i 9 maja 1982 roku,
zdarzyla si¢ nastepujaca historia. Centrum zawoddw, a zarazem miejscem
noclegu dla orientalistow z Rzeszowa, byl budynek Zakladu Doskonalenia
Kadr Le$nictwa w Jedlni-Letnisku. Byl to czas masowych protestow prze-
ciwnikéw stanu wojennego, organizowanych poczawszy od $wieta 3 Maja,
a zwigzanych ze zdelegalizowaniem NSZZ ,Solidarno$¢”. Gdy dojechali-
$my do centrum zawodoéw, okazalo sie, Ze jest ono pilnowane przez uzbro-
jone oddzialy Milicji Obywatelskiej, a wlasciwie Zmotoryzowane Oddziaty
Milicji Obywatelskiej (ZOMO), stuzace do likwidowania masowych mani-
festacji ulicznych. Byla to zarazem najgrozniejsza i najbardziej wtedy znie-
nawidzona formacja komunistycznej milicji. Mimo to dzieki organizatorom
wpuszczono nas na teren o$rodka, gdzie oczekiwaliémy na rozpoczecie zawo-
dow ,,Popotudniowej Gry Szwajcarskiej” w marszach na orientacje. W pew-
nym momencie na sygnale wjechaly dwa lub trzy autobusy pelne uzbrojonych
w palki, tarcze i helmy zomowcéw. Gdy wychodzili z autobuséw, ktérymi ich
przywieziono z Warszawy, zadowoleni z udanej akcji na przywitanie ,,domu”
gloé$no uderzali bialymi dtugimi gumowymi patkami policyjnymi w swoje
tarcze. Po okotlo pig¢tnastu minutach przyszedt do nas jeden z funkcjonariu-
szy ZOMO z ochrony obiektu i zazadal, aby osoby, ktdre przyjechaly pocia-
giem z Rzeszowa, natychmiast zglosily sie do budynku zajmowanego przez
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przybytych z Warszawy zomowcéw. Nie wiedzieliSmy, o co chodzi, i petni
obaw (wsérdd nas byl znany z dzialalnosci konspiracyjnej Maciek Zachara)
poszlismy do wskazanego miejsca. Kazdy z nas mial na sumieniu kolportaz
lub co najmniej tylko posiadanie zakazanej literatury podziemne;j. Ja zreszta
kilka dni wcze$niej uczestniczylem w masowych i najwiekszych po ogtosze-
niu stanu wojennego manifestacjach 3 maja 1982 roku na terenie Rzeszowa,
podczas ktérych uzyto gazéw Izawigcych, ostrej broni, aresztowano wiele
0s0b, a ZOMO weszto nawet na teren Kosciota Farnego przy ulicy 3 Maja
w Rzeszowie (w ktérym odbywaly sie rocznicowe msze $wigte za ojczy-
zng) w celu zatrzymania szukajgcych tam schronienia przed aresztowaniem
uczestnikéw manifestacji. Poza tym mieliSmy aparat fotograficzny Zenith,
a nie wolno byto robi¢ zadnych zdjg¢ obiektom militarnym, Zolnierzom,
milicjantom, a tym bardziej ZOMO. Szlismy pelni obaw, jak na ,stracenie”
Jakas tréjka zomowcow zapytata: ,,Kto z was z Rzeszowa?”. Wszyscy pod-
niesliémy rece. Podszed! do nas jeden z nich i wyciagnat reke: ,Czes¢, ja tez
jestem z Rzeszowa. Dawno nie bylem w domu, powiedzcie, co tu robicie....".
Z ulga odetchnelismy, podalismy reke i wyjasnilismy, po co przyjechalismy
i na czym polegaja imprezy na orientacje. On ze swojej strony opowiedzial
nam, Ze wstepujac do Milicji Obywatelskiej, chcial unikna¢ stuzby wojskowej,
i, niestety, wbrew swojej woli trafit do ZOMO, a przed chwilg wrocili z ,,akcji”
w Warszawie. Ostatecznie dwudniowe zawody w Puszczy Kozienickiej, obok
miejscowosci Jedlnia-Letnisko i Siczki wygralismy. Rzeszow wtedy zgar-
nal wlasciwie wszystko - zajeliSmy sze$¢ pierwszych miejsc. Janusz Holski,
kierownik rzeszowskiego PTTK, pokazywal pdzniej te dyplomy ksiegowej,
wyjasniajac, ze warto bylo nas wysla¢ na te zawody, czemu to ksiggowa byta
wczesniej przeciwna, ze wzgledu na koszty.

Kilka tygodni pozniej, 5 czerwca 1982 roku, wygralismy kolejne woje-
wddzkie eliminacje Ogoélnopolskiego Mlodziezowego Turnieju Turystyczno-
-Krajoznawczego. Final dziesigtej edycji odbyl si¢ w Krakowie, a zawody na
orientacje, organizowane przez krakowski oddziat PTTK (w czym pomagal
osobiscie Maciek Zachara jako wspoélorganizator imprez na orientacje z ramie-
nia Zarzadu Gliéwnego PTTK), zostaly zorganizowane na terenie znanego nam
juz nieco Lasku Wolskiego. Marsze na orientacje wygralismy.

Po ogloszeniu stanu wojennego starsi orientalisci z grupy zatozycielskiej
zaczeli poszukiwad innych form dziatalno$ci spotecznej, w ramach ktérej mog-
liby swobodnie realizowaé swoje zyciowe pasje i marzenia. Dlatego Tomasz
Paluchowski, wspdlnie miedzy innymi z Arturem Filipkiem i Arturem
Ekertem (rocznik 1961), obecnie profesorem fizyki kwantowej na Wydziale
Matematyki Stosowanej i Fizyki Teoretycznej Uniwersytetu Cambridge, pio-
nierem kryptografii kwantowej, kandydatem do Nagrody Nobla w dziedzinie
fizyki i absolwentem IV Liceum Ogdlnoksztalcacego w Rzeszowie, zawiazali
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rzeszowski Krag Instruktorow Harcerskich im. Andrzeja Matkowskiego
(KIHAM), w ktoérego prace szybko wiaczyli Macka Zachare, ktéry wtedy nie
byt jeszcze harcerzem, ale za to byt znany z kolportazu wydawnictw drugiego
obiegu. Razem powotali do Zycia, a wlasciwie reaktywowali, druzyne praw-
dziwego przedwojennego harcerstwa (druzyne skautowska), zwang ,,Czarng
Jedynkg”. Méwilo si¢ wtedy, ze KIHAM byt tym dla odrodzonego harcerstwa,
czym NSZZ ,,Solidarnos¢” dla Polski. Porozumienie o odrodzeniu (odno-
wie) harcerstwa w calej Polsce podpisalo dziesig¢ istniejacych wtedy Kregow
Zalozycieli. Byl to jeszcze okres Polski Ludowej i niezalezne organizacje nie
cieszyly sie wzgledami wladz komunistycznych. Nazwa KIHAM - oznaczajaca
kregi ,,instruktoréw’, nie instruktorskie, jak w nomenklaturze wcigz dziata-
jacego Zwigzku Harcerstwa Polskiego — podkreslata, ze wazni sg ludzie, a nie
instytucje. Skrot KIHAM - wieloznaczny, $mieszny, nawet prowokujacy — mogt
sie podobad, byto to cos dla mtodych. Dwunastego wrzesnia 1982 roku na Jasnej
Gorze odbylo sie ostatnie jawne spotkanie Rady Porozumienia KIHAM, pod-
czas ktdrego, ze wzgledow bezpieczenstwa, Rada wystosowata jedynie apel do
kregéw instruktoréw ,,prawdziwego i odrodzonego” harcerstwa, by rozwigzaty
sie i pracowaly dalej, ale juz nie pod szyldem Kregu. Organizacja kontynuo-

wala wiec dzialalnos$¢ niejawnie.

Fot. 24. Marek Forystek podczas zawodow w biegach na orientacje

w 1982 lub 1983 roku. Ze zbioréw Jozefa Forystka
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Od potowy 1982 roku w ,,Starcie” Rzeszow zaczely biegac cztery grupy orien-
talistow, wszystkie wywodzace sie od Macieja Zachary, Tomasza Paluchowskiego
i Jozefa Forystka.

Pierwsza grupa (Jozefa Forystka) to gléwnie uczniowie Szkoly Podstawowej
nr 19 (Jan Forystek, Stawomir Smykata, Adam Bara, Marek Forystek, Robert
Porada i Zbigniew Tluczek), druga — wychowankowie TRANZYSTORKA
(Maciej Zachara, Tomasz Paluchowski, Wlodzimierz Stec, Robert Gieron),
trzecia - studenci Politechniki Rzeszowskiej i harcerze ,,Czarnej Jedynki’, czyli
Pierwszej Rzeszowskiej Druzyny Harcerskiej (Artur Filipek, Pawel Strzepek,
Wojtek Filipek i Jolanta Olko-Filipek). Prawie wszyscy orientalisci byli row-
nocze$nie cztonkami oddziatu PTTK w Rzeszowie.

Nieco po6zniej dotaczyli dwaj uczniowie V Liceum Ogdlnoksztalcacego
(sportowego): Pawet Moszkowicz i Rafal Swigtkowski (dopiero od 1984 roku),
ktérzy zaczeli mocno trenowac wspolnie z Andrzejem Stecem. Wkrotce sie
okazalo, Ze ta ostatnia trojka szybko nadrobita zapdznienia w stosunku do czo-
towki krajowej i w krotkim czasie zdobyta najwyzsze klasy sportowe w biegach
na orientacje — pierwsza i mtodziezows zlota.

W roku szkolnym 1982/1983 uczniami IV Liceum Ogdlnoksztatcacego zostali
Jan Forystek i Stawomir Smykala. Dzigki temu ,wspaniala tréjka” ponownie
mogta wystartowa¢ w Ogolnopolskim Mlodziezowym Konkursie Turystyczno-

-Krajoznawczym, tym razem w kategorii szkdt srednich.

ELIMINACJE WOJEWODZKIE  §
0GOLNOPOLSKIEGD TURNIEJU
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEGO

RZESZOW
E~6VI1982T.

Fot. 25. Okoliczno$ciowa naszywka z eliminacji wojewodzkich Ogdlnopolskiego
Mtodziezowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego z 1982 roku.

Ze zbioréw Jozefa Forystka
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W tréjke powotalismy Koto PTTK nr 27 przy IV Liceum Ogélnoksztatcacym
w Rzeszowie i juz 7 listopada 1982 roku zorganizowalismy dwudniowe zawody
na orientacje o nazwie ,,Europa” w podrzeszowskiej Mogielnicy. Mniej wiecej
w tym czasie byliSmy organizatorami kolejnych mistrzostw Szkét w Marszach
na Orientacje, tym razem w Budach Glogowskich.

W tym samym roku, po odbyciu kilkumiesiecznego kursu organizowa-
nego przez PTTK, zdobyliSmy uprawnienia znakarzy gérskich i nizinnych
szlakow turystycznych. W 1985 roku oznakowalismy sze$¢dziesieciodwuki-
lometrowy zielony szlak prowadzacy z rzeszowskiego Rynku poprzez Stocine
Roch, Marie Magdalene (Malawe), Lancut, Rakszawe, Sokotéw Matopolski,
Glogéw Malopolski do lesniczowki w Borze. Warto dodaé, ze od przetomu
1979 11980 roku razem z moim bratem Janem réwnolegle trenowaliSmy trzy
razy w tygodniu karate Shotokan w rzeszowskim Towarzystwie Krzewienia
Kultury Fizycznej (TKKF) u trenera Artura Rejmenta, uzyskujac 3 KYU fio-
letowy pas (ja) oraz 2 KYU brazowy pas (Jan). Dawalo to §wietne przygo-
towanie wytrzymatosciowe, ogélnorozwojowe i gimnastyczne. Dodatkowo,
poczawszy od trampkarzy mtodszych (1976) az do juniora (1981), przez ponad
pig¢ lat bytem zawodnikiem sekcji pitki noznej ,,Stali” Rzeszéw, a nieco p6z-
niej, w okresie nauki licealnej, takze juniorem pitki recznej Miejskiego Klubu
Sportowego Rzeszow.

POLSKIE TOWARZYSTWO

TURYSTYCZNO KRAJOZNAWCZE
Zarzad Gidwny
Komisja Turystyki Gérskiej

LEGITYMACIA

Znakarza Szlakéw Gérskich

Fot. 26. Legitymacja Znakarza Szlakéw Gorskich.

Ze zbiorow Jozefa Forystka
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Fot. 27. Jedna z konkurencji Ogdlnopolskiego Mlodziezowego Turnieju Turystyczno-
-Krajoznawczego — rozbijanie namiotu na czas. Od lewej: Adam Bara, Marian Czyz jako sedzia

i Wtodzimierz Stec. Ze zbioréw Wtodzimierza Steca

Fot. 28. Eliminacje wojewddzkie Ogdlnopolskiego Mlodziezowego Turnieju Turystyczno-
-Krajoznawczego z 1982 roku. Od lewej: Zbyszek Ttuczek i Andrzej Stec podczas konkurencji

rozbijania namiotu na czas. Ze zbioréw Wtodzimierza Steca




Nowi zawodnicy ,Startu” Rzeszéw

Po zakonczeniu stanu wojennego Tomaszowi Paluchowskiemu i Maciejowi
Zacharze udato si¢ pozyska¢ dla klubu ,Start” jedng z najbarwniejszych
postaci biegdw na orientacje — inzyniera elektronika Jerzego Kalinowskiego
(1943) z Warszawy, dotychczasowego zawodnika KS ,,Stal” Warszawa, ktory
startujagc w barwach rzeszowskiego klubu w kategoriach weteranskich M4o
i wyzszych, zdobywal najwieksza liczbe punktéw rankingowych, bedac bez-
konkurencyjnym w swojej kategorii wiekowej przez kilkanascie lat (wielokrot-
nie wygrywal ranking Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki, miedzy innymi za
1983 rok). Maciej Zachara i Tomasz Paluchowski, juz jako studenci Politechniki
Rzeszowskiej, do orientacji sportowej i turystycznej weiggneli swoich kolegdéw
ze studiow — Artura Filipka (starszego brata Wojtka) oraz Wtodzimierza Steca,
Zdzistawa Katamarza i Waldemara Drozdowskiego.

Co istotne, w tym czasie w Rzeszowie nie bylo ani jednego trenera bie-
gow na orientacje, nie mowiac o kolorowej mapie do biegdéw na orientacje.
Trenowali$my kazdy we wlasnym zakresie, uczac si¢ w praktyce na wtasnych
bledach podczas licznych startéw na mapach czarno-biatych i wzajemnie prze-
kazujac sobie rozne warianty prowadzenia treningdw. Pokazuje to, jak bardzo
utalentowanym zawodnikiem biegdw na orientacje¢ byl w tamtych czasach
Andrzej Stec. Nasz najlepszy zawodnik w kategorii M21, Tomasz Paluchowski,
zajal ponownie wysokie trzydzieste miejsce w rankingu za sezon 1982 w kate-
gorii M21B. Kategoria M21A to byla wylacznie elita sportowa, do ktorej w tam-
tych czasach nikt ze ,,Startu” Rzeszow nie aspirowal.

W tym samym czasie rozpoczela sie nasza przygoda ze sportem akademickim.
Niemal cala grupa rzeszowskich orientalistow wzieta udzial w ITI Akademickich
Mistrzostwach Polski w Marszach na Orientacje MATNIA'82, zorganizowanych
przez Politechnike Slaska i Zbigniewa Soche, Antka Pareckiego oraz Ryszarda
Gruce z PTTK w Gliwicach, ktére zostaly rozegrane miedzy 10 a 13 czerwca
1982 roku w Zltozencu na Gérze Straszykowej, Ruskiej Gorze i Gorze Grodzisko,
a miesigc pozniej — 10-11 lipca 1982 roku — w pierwszej edycji Pucharu Wawelu,
ktory odbyl si¢ w Lesie Bronaczowa koto Krakowa (bardzo trudnym technicz-
nie z powodu duzej ilosci jarow i gestego utrudniajacego przemieszczanie sie
poszycia lasu) i na terenie Lasku Wolskiego. Jednym z organizatorow tej edycji
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Pucharu Wawelu byt Jan Haber. Podczas tych wyjazdéw spotykalismy ludzi
z calej Polski o podobnych zapatrywaniach na to, co sie stato w Polsce i co nam
wszystkim zrobil general Jaruzelski.

W 1982 roku, juz po wakacjach, do naszej grupy orientalistow sportowych
dolaczyl Pawel Moszkowicz. Teraz, po latach, tak wspomina swoje poczatki
w klubie ,,Start” Rzeszow:

JWszystko zaczelo si¢ po powrocie z wakacji w 1982 roku. Kilka lat wcze$-
niej uprawiatem lekkq atletyke (biegi $rednie na biezni — 800 metréw) w klu-
bie »Resovia« Rzeszow. Niestety, z powodu przecigzenia (mialem trzynascie
lat, a trenowaltem z pietnasto- i szesnastolatkami, bo mtodszych w klubie nie
bylo) nabawitem si¢ martwicy koéci piszczelowych, co wyeliminowato mnie
z jakichkolwiek aktywnodci fizycznych na dwa lata. Kiedy w sierpniu 1982 roku
bylem na oazie, okazalo sie, ze jestem w stanie zrobi¢ dwudziestokilometrowy
marszobieg po gorach, pomyslalem wiec, ze chyba juz jestem zdrowy i czas na
powr6t do sportu. Nie chciatem jednak wraca¢ do lekkiej atletyki. Wspomnienia
kontuzji i duzego stresu przed zawodami byty ciagle Zywe. W ostatni dzien
wakacji wiaczylem telewizor, co robitem dos¢ rzadko, i od razu trafitem na
program o biegu na orientacje. To, co pamigtam, to ujecia ze startu, kilka
0s0b biegajacych z mapa i wywiad z mistrzynia §wiata w biegach na orientacje
Annichen Krinstad-Svensson. Co wazne, w tym momencie podjalem decyzje:
bede biega¢ na orientacje. Jedyna moja obawa bylo, aby bieg na orientacje nie
okazat si¢ sportem zbyt przeintelektualizowanym w stosunku do elementu
fizycznego (obawy sie nie sprawdzily). Po obejrzeniu programu postanowitem
sprawdzié, czy w Rzeszowie jest sekcja biegu na orientacje. W czasach przed
Internetem jedyna sensowng mozliwoscig bylo »wyjscie na miasto« i zasiegniecie
jezyka. Pierwszych kilka czy kilkanascie 0s6b po zapytaniu o bieg na orienta-
cje w Rzeszowie jako$ dziwnie na mnie spojrzalo. Kiedy juz zaczynalem traci¢
nadzieje, zapytany mezczyzna chwile pomyslal i powiedzial: »Bieg na orienta-
cje? To chyba uprawiajg w ‘Czarnych’«. Na moje pytajace spojrzenie, wyjasnil,
ze gdzie$ na Nowym Miescie (duza nowa dzielnica Rzeszowa na prawym brzegu
Wistoka, maksymalnie oddalona od mojego miejsca zamieszkania przy ulicy
Sportowej obok stadionu »Resovii«). Zaczatem wiec i$¢ w tamtym kierunku
i pyta¢ dalej. Po drodze okazalo si¢, ze klubu »Czarnych« Rzeszéw juz nie ma,
a teraz to si¢ nazywa »Start« Rzeszow i znajduje si¢ w nowym, w miare duzym
budynku biurowym przy ulicy Warzywnej. Kiedy wszedlem do klubu i zapytatem
o trenera biegéw na orientacje, przedstawil mi si¢ mezczyzna w $rednim wieku
i zapytal, kto mnie tu przystal. Nie za bardzo chcial wierzy¢, ze przyszedlem
sam i chcialem sie zapisa¢ do sekeji biegdéw na orientacje. Na moje pytanie o to,
ile razy w tygodniu i gdzie sg treningi, zrobil bardzo niewyrazna mine i zapytal:
»A w ogole to gdzie ty mieszkasz?«. »Na Sportowej« — odpowiedzialem. »To
idz do Szymczaka, on tez mieszka na Sportowej«. Niestety, spotkany trener byt
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tylko figurantem, co w tamtych czasach bylo czestym zjawiskiem, ale juz Artur
Szymczak okazal si¢ aktywnym biegaczem, i to byto cenne. Niestety, Artur byt
w tym momencie juz u progu swojej kariery sportowej (chociaz, jak si¢ okazato
pozniej, nie byt typowym przykladem orientalisty, przechodzac na sportowa
emeryture w wieku zaledwie pietnastu lat). Powodem rozstania z biegami na
orientacje byta che¢ zdawania w przyszlosci na medycyne i w zwiazku z tym
pelne zaangazowanie sie w nauke licealng. Artur przyjal mnie bardzo ciepto,
dat kilka kolorowych map i powiedzial: »Wez, ogladaj sobie, a w ogdle to idz
do Stecéw. Oni Ci pomogg«. Okazalo sie, ze bracia Wlodek i Andrzej Stecowie
byli najbardziej aktywnymi czlonkami sekeji biegdw na orientacje w »Starcie«
Rzeszéw. Mialo to zwigzek z sukcesami Andrzeja w kategorii M13 i zatapaniu
sie przez niego do kadry narodowej junioréw mlodszych. Wlodek w tamtym
czasie byl juz w kategorii M21B. Szybko zlapalismy wspélne fale z Andrzejem,
poniewaz obaj bylismy zainteresowani mocnym trenowaniem. Pare dni p6zniej
bratem juz udzial w Mistrzostwach Rzeszowa w lesie Annopol koto Glogowa
Malopolskiego. Mapa byta w skali 1:10 000, ksero. W mojej kategorii wygrat
Zbyszek Thuczek (to byto jego pierwsze i ostatnie ze mng zwyciestwo). Ja zajalem
miejsce szoste w mojej kategorii (jedno z ostatnich). Tydzien pdzniej pojecha-
fem na pierwszy wyjazd z klubem na ogdlnopolskie Zawody Ligowe w Biegach
na Orientacj¢ na Wiezyce i Gore Szwedzka w poblizu Kabat — wsi w okolicach
Solca Kujawskiego. Startowatem tam jako Artur Szymczak, ktory byt zgloszony,
ale nie pojechat na wyjazd. Byly to czasy, kiedy trzeba bylo zglasza¢ zawodni-
koéw kilka tygodni wezesniej i po terminie zgloszen nic nie dalo sie zrobi¢. Mapa
pierwszego dnia byta niezwykta, poniewaz jej skala to byto 1:13 333. Dla mnie
nie miato to Zadnego znaczenia, poniewaz to byt moj pierwszy start. Ogdlnie
znaczenie miala nie skala, a co$ innego! Tuz po starcie zatrzymalem sie, spoj-
rzalem na mape i od razu pobieglem na pobliska take. Kiedy crossowatem ja
po raz enty, zdalem sobie sprawe, ze tylko ja sam ganiam jak ten glupek po
face. Wszyscy inni po starcie wbiegali do lasu. Ponownie spojrzalem na mape
i... eureka! Biale to jest las! C6z, nikt mi wcze$niej o tym nie powiedzial... .
Mimo tej straty czasu reszta trasy przebiegla bez bardzo duzych btedéw i oka-
zalo sie, Ze zajalem osiemnaste miejsce na ponad pig¢édziesieciu zawodnikow,
do tego w mojej kategorii bytem najlepszy ze »Startu« Rzeszéw. Po tym niewat-
pliwym sukcesie bylem tak napalony, ze drugiego dnia robitem btad na kaz-
dym punkcie i skonczylo si¢ to przedostatnim miejscem. Mdj honor uratowat
Tomasz Myszka ze »Startu« Siedlce, z ktdrym spotkali$émy si¢ na zgrupowaniu
kadry pare lat pdzniej” (relacja Pawta Moszkowicza z 24 stycznia 2024 roku).
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Obdz treningowy w Zakopanem

Gdy rozpoczely sie wakacje, grupa cztonkdow sekcji biegéw na orientacje w klu-
bie ,,Start” Rzeszéw wyjechata na pierwszy obdz kondycyjny w Tatry. Okazalo
sie, ze ze wzgledu na stan wojenny na teren Tatrzanskiego Parku Narodowego
wpuszczano jedynie osoby, ktore otrzymaly indywidualng zgode Komendy
Milicji Obywatelskiej w Zakopanem. Trzeba wiec byto najpierw odstaé swoje
w diugiej (kilkusetmetrowej) kolejce do komendy milicji, ktora miescita sig
wtedy przy ulicy Tadeusza Kosciuszki, naprzeciwko Domu Towarowego
»Granit’, aby nastepnie swobodnie wchodzi¢ na teren parku.

Obdz byt niezwykle intensywny. Codzienne wyjécia treningowe w gory,
wlasciwie byly to prawie zawsze biegi. Wbiegali$smy na Kasprowy Wierch
Doling Strazyska. Rowniez moje najwieksze osiagniecie w biegu gorskim pocho-
dzi wlasnie z tego obozu. W tym mniej wiecej czasie razem z bratem Janem
ukonczylismy kurs wspinaczkowy w Rzeszowskim Klubie Wysokogorskim,
zdajac egzamin praktyczny przed egzaminatorami z Krakowskiego Klubu
Wysokogorskiego w podkrakowskich dolinkach (w Dolinie Kobylanskiej) oraz
wyjatkowo trudny egzamin teoretyczny z topografii Tatr. Dlatego Tatry znali-
$my doskonale. WyruszyliSmy (ja, moj brat Jan i Stawomir Smykata) wezeénie
rano, okolo godziny piatej, aby sprobowac w jeden dzien przejs¢ (przebiec) cate
polskie Tatry. Na poczatek przebiegliémy calg Doling Chochotowska — przez
Iwaniacka Przelecz do schroniska na hali Ornak w Dolinie Ko$cieliskiej, dalej
Czerwone Wierchy i Ciemniak czerwonym szlakiem, grania az na Kasprowy
Wierch. Na Przeleczy Liliowe okoto godziny szesnastej, siedemnastej pozegna-
tem si¢ z bratem i ze Stawkiem Smykalg, ktérzy wrdcili na kemping, a ja, czujac
sie fizycznie bardzo dobrze, postanowitem kontynuowac¢ bieg. Dzien byt dlugi,
a pogoda do biegu idealna (okoto 20-25 stopni Celsjusza), wigc nie balem
sig, ze zlapie mnie noc. Biegltem dalej przez Swinice, Zawrat, Doline Pieciu
Stawdw i niebieskim szlakiem az do Schroniska w Morskim Oku. Dotartem
tam okolo godziny dwudziestej pierwszej i wiedzialem, ze juz nie dam rady
zbiec do Lysej Polany. Na szczescie natknalem si¢ pod schroniskiem na gazik
Strazy Granicznej, ktora zgodzila si¢ mnie podwiez¢ na przystanek w Lysej
Polanie. Zdazylem na ostatni autobus do Zakopanego.
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Oboz ten wspominat takze Pawel Moszkowicz: ,W sierpniu pierwszy oboz
w Zakopanem niedaleko Wielkiej Krokwi, gdzie spali$my wigkszg grupa ze
»Startu« (ze Stecami, z Forystkami, Barg i Gieroniem) w namiotach na kem-
pingu i trenowali$my razem z Andrzejem Stecem po dziesi¢¢ godzin dziennie
marszobiegow. Przez tydzien poznalismy dostownie cate polskie Tatry”.



40

Finat XI Ogdlnopolskiego

Mtodziezowego Turnieju

Turystyczno-Krajoznawczego

w Bydgoszczy

(Wiecbork, 31 maja-5 czerwca 1983)

Fot. 29. Piecze¢ XI OMTTK 1983 Wiecbork.

Ze zbioréw Jozefa Forystka

W maju 1983 roku odbyty sie elimi-
nacje wojewodzkie XI Ogolnopol-
skiego Mlodziezowego Turnieju
Turystyczno-Krajoznawczego

w Julinie, ktére réwniez wygra-
lismy jako zespét IV Liceum
Ogolnoksztalcacego w Rzeszowie
w kategorii szkdt $rednich.

Dwa tygodnie pézniej zdo-
byliSmy pierwsze miejsce pod-
czas IV Akademickich Mistrzostw
Polski w Marszach na Orientacje¢
MATNIA83, tym razem zorgani-
zowanych w poblizu niemieckich
schronéw kolejowych z drugiej
wojny $wiatowej w Stepinie koto

Frysztaka przez AZS Politechniki Rzeszowskiej i Zarzad Wojewodzki PTTK
w Rzeszowie (gtéwnie Macieja Zachare i Tomasza Paluchowskiego).

Final XI Ogdlnopolskiego Mtlodziezowego Turnieju Turystyczno-
-Krajoznawczego odbyt si¢ na poczatku czerwca 1983 roku w Wiecborku
koto Bydgoszczy. Naszymi opiekunami z Zarzadu Wojewddzkiego PTTK

w Rzeszowie byli Maciej Zachara i Janusz Holski, a z rzeszowskiego
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Kuratorium O$wiaty i Wychowania — Marian Czyz. Opiekunem szkolnym
z IV Liceum Ogoélnoksztalcacego byt nasz nauczyciel Marian Glesmer. By¢
moze Maciej Zachara byl jedynie delegatem Zarzadu Wojewddzkiego PTTK
w Rzeszowie, aby obserwowac przebieg turnieju przed jego przyszloroczna
edycja w Rakszawie (wojewddztwo rzeszowskie). Zajelismy wtedy bardzo
wysokie miejsce w pierwszej dziesiatce.

POLITECHYIKA RZESZOWSKA
'Uﬂdlhﬂ Akademick) PTTK

Fot. 30. Okoliczno$ciowa naszywka z zawodéw MATNIA'83.

Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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Imprezy na orientacje w 1983 roku

Dziewigtego kwietniu 1983 roku zorganizowano zawody na orientacje z okazji
pieciolecia szkolnego kota TRANZYSTOREK, a tydzien pdzniej pojechali$my
wiekszg grupa jako ,,Start” Rzeszéw na kolejne Druzynowe Mistrzostwa Polski
w Biegach na Orientacje, zorganizowane przez ,,Start” Leszno w miejscowosci
Boszkowo. PdZniej, 24 kwietnia 1983 roku, odbyly si¢ — przygotowane przez
klub Komendy Choragwi ZHP ,,Zamonit” Katowice — eliminacje do Mistrzostw
Polski w Biegach na Orientacje i jednoczesnie XI Harcerskie Ogdlnopolskie
Zawody na Orientacj¢ na mapie ,,Starganiec” W zawodach tych uczestni-
czyli gérnoslascy zawodnicy Jan Zdanowicz i Krzysztof Wojarski i jego Zona
Kamilla oraz syn Michal (Bielsko-Biala). Dwudziestego kwietnia 2024 roku
zdarzyl si¢ tragiczny w skutkach wypadek w Tatrach. Trzydziestoczteroletni
Michal Wojarski, zawsze usmiechniety i skromny chlopak, wspanialy czlowiek,
mdj kolega z sekeji biegéw na orientacje WKS ,Wawel’, ratownik beskidzkiej
grupy GOPR, czlonek Krakowskiego Klubu Wysokogdrskiego, kartograf, geo-
log, z zamilowania szachista i wspofautor atlasu tatrzanskich tras skitouro-
wych, zgingl pod lawing w rejonie Przeleczy Swinickiej.

Z wyjazdem na jedna z takich imprez taczy si¢ historia, ktéra ostatnio przy-
pomnial Pawel Moszkowicz: ,,Byl to numer dziesieciolecia. Jeden z kolegdw
z klubu (nie pamietam juz, ktory) wpada po drugiego do domu (nie pamietam,
o kogo chodzito) i wota: »Pakuj si¢ szybko, bo jedziemy na zawody, za godzine
mamy pociagg«. Ten odpowiada: » Ale nie ma moich rodzicéw«. »To napisz im
wiadomosc¢«. Napisal, pojechalismy na pieciodniowe zawody — Harcerskie
Ogodlnopolskie Zawody na Orientacj¢ (HOZnO). Po powrocie z zawodow
w nocy cicho wszedl po rynnie przez otwarte okno i polozyl si¢ spa¢, aby rano
przywitac si¢ z rodzicami. Nie pokazywal si¢ potem bardzo diugo. Okazalo sie,
ze na kartce bylo napisane: »Wracam p6zno«”.

Na poczatku lipca 1983 roku w Ostrzeszowie odbyly sie trzydniowe
biegi na orientacje o kolejny Puchar Rady Gléwnej Zrzeszenia Sportowego
Spoldzielczosci Pracy ,,Start”, przygotowane przez ,,Start” Kalisz. Tydzien p6z-
niej, 16-17 lipca 1983 roku, zostata rozegrana druga edycja Pucharu Wawelu
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w biegach na orientacje, tym razem w lasach Zabierzowa i na Niedzwiedziej
Gorze. Jak zawsze byly §wietnie zorganizowane, a obstuge zawodow stanowili
zolnierze krakowskiej 6 Brygady Powietrznodesantowej, tzw. Czerwonych
Beretow, ktorzy jak co roku serwowali przepyszng wojskowa grochowke.
Swoje kolejne zawody zorganizowat klub ,,Zamonit” z Katowic, tym razem
w Zarach, a w nastepnych dwéch dniach (19 i 20 lipca) odbyly sie zawody
»Jedlak’83”, przygotowane przez ,,Start” Leszno. W dwudniowych biegach na
orientacje w Klodzku w klasyfikacji generalnej M1y Adam Bara zajal drugie
miejsce, a Jozef Forystek trzecie.
Dwa dni pdzniej, 22-24 lipca 1983 roku odbyly sie na Dolnym Slasku
w Sobédtce miedzynarodowe BnO - Grand Prix Polonia’83, w ktérych Jozef
Forystek wygral w kategorii M17 jeden z etapow (24 lipca 1983 roku). Podczas
tych samych zawodow pierwszego dnia swoj bieg wygral Andrzej Stec, a dru-
giego — Pawet Moszkowicz. Razem z nimi w tej samej kategorii startowat p6z-
niejszy (w latach 2016-2020) prezes Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej
Krzysztof Urbaniak (1967), reprezentujacy wtedy klub ,,Przyszlos¢” Warszawa
(zob. http://orientujsienawat.pl/pliki/Bilans%20Sezonu%201983.pdf).
Sztafetowe Mistrzostwa Polski odbyty si¢ 24 wrzes$nia 1983 roku w Tomaszo-
wie Mazowieckim, a ich organizatorem byt ,,Start” Tomaszéw Mazowiecki.

Fot. 31. Od lewej: Adam Bara (w okularach), Pawel Moszkowicz, Robert Gieron, Andrzej Stec,
Whodek Stec i Lestaw Musz (,,Kojak”). Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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Fot. 32. Jozef Forystek finiszuje podczas drugiego Pucharu Wawelu, Niedzwiedzia Gora,

17 lipca 1983 roku. Ze zbioréw Jozefa Forystka

Fot. 33. Przed twierdza w Klodzku w 1983 roku: Wojciech Filipek, Jézef Forystek, Andrzej Stec,

Pawel Moszkowicz, Wlodzimierz Stec, Robert Gieron, Adam Bara (stoi), z tytu Jan Forystek.

Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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Kolejne regionalne dwudniowe zawody na orientacje zorganizowali$my
we trojke (ja, mdj brat Jan i Stawek Smykata) w dniach 15-16 pazdziernika
1983 roku w lesie Cisowiec i miejscowosci Stobierna-Krzywe. Pdzng jesienia,
25-27 listopada 1983 roku, cala nasza grupa licealno-studencka pojechata na
V Jubileuszowy Maraton Marszy na Orientacj¢ Ryzban'83, organizowany przez
Oddzial Uczelniany PTTK przy Politechnice Slaskiej w okolicach gory Blatnia
oraz miejscowosci Grodziec Slaski i Jaworze-Naleze. Zawody te (sze$¢ imprez
rozegranych w ciggu trzech dni) byly wyjatkowo trudne: lezal juz $nieg, starty
odbywaly si¢ takze nocg. Czoléwek wtedy nie bylo. Wszyscy uzywali latarek
recznych lub przerobionych we wlasnym zakresie lamp goérniczych.

Konczac sezon 1983, ,,Start” Rzeszow uplasowal sie na szdstym miejscu
w drugiej lidze biegéw na orientacje, wyprzedzajac takie znane kluby, jak
»Syrenka” Warszawa, ,,Pradniczanka” Krakow, ,, Flota” Kazun, ,,Start” Poznan,
»Start” £6dz, ,,Swit” Krzeszowice, Politechnika Gdanska, ,,Cyrkino” Gliwice.
Zawodnicy ,,Startu” Rzeszoéw mogli pochwali¢ si¢ kilkoma sukcesami, przede
wszystkim junioréw. Czterech zawodnikéw uzyskato klase sportowa mtodzie-
zowg srebrng: Adam Bara, Wojciech Filipek, Pawel Moszkowicz i Andrzej Stec,
a w sztafecie w kategorii MM brazowy medal zdobyla druzyna w skladzie:
Pawel Moszkowicz, Adam Bara i Andrzej Stec.

Fot. 34. Grand Prix Polonia’83 w Sobétce, Andrzej Stec na trzecim miejscu podium.

Ze zbioréw Wlodzimierza Steca




46 | POCZATKI BIEGOW I IMPREZ NA ORIENTACJE NA RZESZOWSZCZYZNIE

W mistrzostwach Polski Wojciech Filipek zajat szoste miejsce. Ponadto
wygral jeden z biegéw indywidualnych (Ostrzeszow, 2 lipca 1983 roku).

W 1983 roku Andrzej Wysocki (1951), zawodnik gliwickiego ,,Cyrkina’,
poslubit Jolante Gut (1955) z warszawskiej ,,Syrenki”. Do dzisiaj aktywnie biegaja
w swoich kategoriach wiekowych. Jolanta wciaz jest najlepsza zawodniczka. Ich
corka Malwina Dragowska (1985) z Gliwic takze poslubila zawodnika innego
klubu warszawskiego Piotra Dragowskiego (1982).

W sezonie tym w kategorii M1y startowali Jozef Forystek, Adam Bara (1965)
i Robert Gieron (1965), a w mlodszej kategorii M1s: Jan Forystek (1967), Pawet
Moszkowicz (1967), Wojtek Filipek (1967) oraz Andrzej Stec (1968). Wedlug
Pawta Moszkowicza: ,,Rok 1983 to byly gléwnie treningi z Andrzejem Stecem
albo na petli wokdt pobliskiego osiedla Gwardzistow (na ktérym mieszkali
Stece), albo droga do Kielanéwki, ktora to trasa spowodowala, ze bylismy
potem znani jako »mocni gorale«. Sporo bylo tez wyjazdéw na zawody (naj-
czesciej nocnymi pociggami)” Najlepiej diugie podrdze pociagami znosit Tomek
Paluchowski. Potrafif usna¢ w kazdej pozycji (takze na stojaco) i w kazdym miej-
scu. Pamietam, jak kiedy$ w kilkugodzinnym oczekiwaniu na pociag, chyba
w Lesznie, usnal na dwoch metalowych poreczach ustawionych wzdtuz przy-
dworcowego chodnika. Byt w tym mistrzem. Udzial w zawodach byt dosko-
nalg okazjg do zwiedzania kraju.

Biegi na orientacj¢ byly wtedy jedna z dyscyplin lekkiej atletyki, ze wszyst-
kimi tego konsekwencjami, na przykiad pierwsza i druga liga finansowang przez
Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki. Jak wspomina Wlodzimierz Stec:

sWielokrotnie na zawody podrézowaliémy w spartanskich warunkach, prze-
mieszczajgc sie z jednej czesci kraju w druga pociagiem nocnym, by rano star-
towaé w kolejnych zawodach. Tak bylo na przyktad w lipcu 1983 roku, kiedy
to po rozegranym 16 i 17 lipca drugim Pucharze Wawelu w Zabierzowie prze-
miescilismy sie do Ogrodzienca (zawody 18 lipca 1983 roku), a nastepnie na
zawody w Klodzku (19 i 20 lipca 1983 roku), by na koniec pojecha¢ na Grand
Prix Polonia’83 do Sobdtki kolo Wroctawia (22-24 lipca 1983 roku). Ucigzliwe
byly przede wszystkim noce w pociagu, a i odpoczynek w namiocie nie mogt
dawac¢ pelnej regeneracji, takiej, jaka mieli inni zawodnicy, ktérym dane byto
mieszka¢ w hotelu. Mimo to nikt nie narzekal i wtedy nie uwazali$my, ze z tego
powodu inni majg nad nami jakgkolwiek przewage. Te réznice dostrzegamy
dopiero po latach, kiedy mamy okazj¢ obserwowac profesjonalny sport i niu-
anse, ktore odgrywaja kluczowg role w uzyskiwanym wyniku”



Wygrana w Finale

XIl Ogdlnopolskiego Mtodziezowego
Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego
(Rakszawa, 20-24 czerwca 1984)

W lutym 1984 roku udalo nam si¢ pozyska¢ $rodki Kuratorium Os$wiaty
i Wychowania (orientali$ci mieli tam swojego czlowieka i przyjaciela pana
Mariana Czyza) i jako Klub Imprez na Orientacje ,,Termity” przy IV Liceum
Ogolnoksztatlcacym zorganizowalismy I Mistrzostwa Szkot Wojewddztwa
Rzeszowskiego w Marszach na Orientacje ,,O Puchar Kuratora”. Zawody
odbyly sie 18 lutego 1984 roku w Budach Glogowskich.

W kwietniu w Brzozie Krolewskiej odbyla si¢ impreza z okazji szes-
ciolecia kota TRANZYSTOREK, zorganizowana wspdlnie przez Macieja
Zachare i Tomka Paluchowskiego wraz z ,,Czarng Jedynka” oraz Kuratorium
Oswiaty i Wychowania.

Pod koniec kwietnia przeprowadzono Druzynowe Mistrzostwa Polski
w Zabierzowie, przygotowane przez WKS ,Wawel”. Z kolei Spotdzielczy
Klub Sportowy ,,Burza” we Wroctawiu zorganizowal w Bialtym Kosciele koto
Strzelina eliminacje do Mistrzostw Polski w biegach na orientacje. Kolejna
MATNIA84, czyli V Akademickie Mistrzostwa Polski, odbyla sie 12-13 maja

Fot. 35. Piecze¢ XII OMTTK 1984-Rakszawa. Ze zbiorow Jozefa Forystka
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1984 roku w Rumii. Impreza ta skladala si¢ z trzech etapéw: ,,szachownicy”
(mapa ,,Reszki”), nocnych klasycznych imprez na orientacje oraz scorelaufu
(mapa ,,Szmelta”).

Wazna role w promocji imprez na orientacje odegrat Stanistaw Alot (1950),
nauczyciel jezyka polskiego, a w okresie premierostwa Jerzego Buzka (1997-
2001) prezes Zakladu Ubezpieczen Spolecznych. Po wyjsciu z kilkumiesiecz-
nego internowania (od 13 grudnia 1981 do 29 kwietnia 1982 roku) jako opiekun
Kotfa PTTK w Szkole Podstawowej nr 21 w Rzeszowie ponownie zaangazo-
wal sie w dziatalnos¢ turystyczno-krajoznawczg. Druzyna pod jego opieka
wygrala eliminacje wojewddzkie szkot podstawowych do XII Ogélnopolskiego
Mtodziezowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego. W kategorii szkot sred-
nich druzyna IV Liceum Ogdlnoksztalcacego w Rzeszowie, w skladzie Jozef
Forystek, Jan Forystek i Stawomir Smykala, po raz kolejny wygrata elimina-
cje wojewddzkie do Ogoélnopolskiego Miodziezowego Turnieju Turystyczno-
-Krajoznawczego.

Co najwazniejsze, po raz pierwszy w historii Ogolnopolskiego
Mlodziezowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego jako druzyna z woje-
wodztwa rzeszowskiego siegneliémy po zloto, wygrywajac zawody cen-
tralne, ktore tym razem odbyly sie w Rakszawie (wojewodztwo rzeszowskie).
Miejsce na podium i bragzowy medal w kategorii szkot podstawowych zdobyta
réwniez druzyna Stanistawa Alota ze Szkoly Podstawowej nr 21 w Rzeszowie,

@  MISTRZOSTWA
SZKOL wMnO
O PUCHAR
KURATORA

KOiw
RZESZOW

Fot. 36. Okoliczno$ciowa naszywka z I Mistrzostw Szkét Wojewddztwa Rzeszowskiego
w Marszach na Orientacje ,,O Puchar Kuratora” z 1984 roku.

Ze zbioréw Jozefa Forystka
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w sktadzie Jacek Zelazo, Piotr Maciolek i Bartosz Miller. XII Ogolnopolski
Mlodziezowy Turniej Turystyczno-Krajoznawczy zakonczy! sie najwiekszym
sukcesem szkot rzeszowskich w calej historii tej imprezy.

Rok 1984 byt peten wielu sukcesow. Nie tylko podczas Ogdlnopolskiego
Mtlodziezowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego. Pawel Moszkowicz
tak opisal ten okres: ,Nastepnym waznym dla mnie momentem byt kwiecien
1984 roku, kiedy to, namdéwiony przeze mnie, pojechal z nami na dwudniowe
zawody do Bochni (Pogwizdéw, Kopaliny - mapy wykonane przez Romana
Trzmielewskiego z ,,Pradniczanki” Krakéw, rewelacyjnie ciekawy teren, rewe-
lacyjnie dobre mapy) i tam zlapal bakcyla moj kolega klasowy z V Liceum
Ogolnoksztalcacego (sportowego) w Rzeszowie Rafal Swiagtkowski. Z tego
wyjazdu pamietam nocleg w hotelu »Mis« w Bochni, a wlasciwie wieczor, gdy
Maciek Zachara po zjedzeniu pysznych nalesnikéw zabawial nas przez kilka
godzin non stop, do tego stopnia, ze zaczely nam wysiada¢ miesnie brzucha od
$miechu. Do dzi$ utkwilo mi jedno z klasycznych »abstrakcyjnych« powiedzen
Macka: »Ja to lubie jes¢ duzo, ale za to smacznie«. Rok 1984 to takze stynny
ob6z w Stroniu Slaskim, gdzie byta nas spora jak na »Start« Rzeszéw grupa
okolo dziesigciu oséb. W tym roku wygralem swoje pierwsze zawody - dwu-
dniéwke Puchar Ziemi Leszczynskiej, rozgrywany paradoksalnie w Kotlinie
Klodzkiej koto miejscowosci Podzamek. Pamietam z tamtych zawodéw prze-
bieg pierwszego dnia z piatki na szostke (300 metréw przewyzszenia). Swoj
pierwszy medal (zloty) zdobylem na Grand Prix Polonia w Sulistrowiczkach,

\ RAKSZAWA

Fot. 37. Okoliczno$ciowa naszywka z wojewddzkich eliminacji Ogélnopolskiego
Mtodziezowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego w 1984 roku.

Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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startujac w kategorii M17B. W 1984 i 1985 roku oprécz udziatu w zawodach
sportowych, z Andrzejem Stecem startowali$my rowniez w zawodach tury-
stycznych w okolicach Rzeszowa, ktdre organizowal klub przy Technikum
Elektromechanicznym w Rzeszowie, stynny TRANZYSTOREK. Z tego klubu
kojarze glownie Macka Zachare. Z tego, co pamietam, wygrywali$my wiekszo$¢
zawodow, facznie z MATNIA'84 (Akademickie Mistrzostwa Polski w Marszach
na Orientacje w Rumii) w kategorii uczniéw. Niestety, prawie zawsze bylismy
oskarzani o niesportowa postawe, poniewaz podbiegalismy na »marszach« na
orientacje. Wlasciwie to potrafilismy biec caly czas, przez kilka godzin, osiagajac
kosmiczne czasy i wielce wnerwiajac »turystyczna« konkurencje. Z 1984 roku
pamietam tez przygotowania do longa w Sopocie. Bylo to pierwszy raz, kiedy
przetrenowalem caly tydzien dzien w dzien (wczeéniej trenowali$my raz albo

Fot. 38. Podczas jednego z wyjazdow na zawody w biegach na orientacje, Grunwald, 1984 rok.
Od lewej z przodu: Rafal Swigtkowski, N.N., Jézef Forystek i Robert Gieron, z tytu Andrzej

Stec i Pawet Moszkowicz. Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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dwa razy w tygodniu). Ja w latach 1982-1985 trenowatem réwnolegle karate

Kyokushinkai - trzy razy dwie godziny tygodniowo, co byto dla mnie fajnym

uzupelnieniem ogélnorozwojowym. Treningi biegowe odbywaly sie na dro-
gach polnych dawnego poligonu (obecnie osiedle Krakéw Potudnie i osiedle

Spoétdzielni Mieszkaniowej »Projektant«) i, co ciekawe, umawialismy sie zawsze

okoto godziny szostej rano, przed szkolg; ja, Andrzej Stec i Tomek Paluchowski.
Rok 1984 nie przyniést mi wielkich sukcesoéw, chociaz ostatni start w sezonie,
nocne Mistrzostwa Polski w Regucie, byt dobrym prognostykiem na przy-
szto$¢. Start z przygotowang wlasnorecznie lampa typu »Myszka Miki« i chyba

o$mioma bateriami R20 umocowanymi na plastikowym pasie od sukienki mojej

mamy — metalowa klamra wrzynala mi si¢ mocno w brzuch. Niestety, nie tra-
filem dobrze na jedynke i kiedy ja w konicu znalaztem, na punkcie pojawit sie

Darek Kawatko z »Zamonitu« Katowice, ktéry biegl z trzymang w rece lata-
reczka na jedng ptaska baterie. Nie do$¢, ze nie byl za bardzo w stanie nawigo-
wad, to pod koniec trasy zmuszony bytem o$wietla¢ mu ,,karte startowq’, zeby
trafit sobie perforatorem we wilasciwg kratke, bo latareczka juz ledwie jarzyla.
Na mecie okazalo sie, Ze jestem czwarty, a Darek ma braz. No céz. Kochatem

zawody nocne, ale zawody nocne nie zawsze kochaly mnie, co mialo sie oka-
za( jeszcze kilka razy w przyszlosci”

Grono orientalistow systematycznie poszerzalo si¢ o nowe twarze. Bardzo
dobre wyniki w biegach na orientacje zaczat osiagga¢ Rafat Swiatkowski (1968),

Fot. 39. Andrzej Stec, Pawel Moszkowicz i Rafat Swigtkowski - $niadanie podczas zawodéw

wielodniowych. Ze zbioréw Pawta Moszkowicza
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Fot. 40. Start do sztafety w Bochni w 1984 roku. Z numerem 128 Wlodzimierz Stec.

Ze zbioréw Wtodzimierza Steca

Fot. 41. Start do sztafety w Bochni w 1984 roku. Z numerem 155 Andrzej Stec.

Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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trenujacy wspdlnie z Andrzejem Stecem i Pawtem Moszkowiczem. Na zawo-
dach ogélnopolskich regularnie zdobywali punkty: Andrzej Stec (trzecie miej-
sce w rankingu Mi5), Pawel Moszkowicz (dwunaste miejsce w rankingu M17),
Wojciech Filipek (dziewietnaste miejsce w kategorii M17), Jerzy Kalinowski
(rocznik 1943), Adam Bara, Robert Gieron, Wlodzimierz Stec, Jan Forystek,
Jozet Forystek i Tomasz Paluchowski. W biegach na orientacje rangi mistrzow-
skiej na trzydziestu dziewieciu zawodnikow zarejestrowanych w klubie ,,Start”
Rzeszoéw wystartowato siedemnastu, w tym takze Maciej Zachara i Rafat
Swiatkowski.

Konczac sezon 1984, ,Start” Rzeszow uplasowal sie na czwartym miejscu
w drugiej lidze biegdw na orientacje, wyprzedzajac takie kluby, jak ,,Syrenka”
Warszawa, ,,Pradniczanka” Krakow, ,,Fala” Kazun Nowy, ,,Start” Poznan, ,,Start”
Gniewkowo i ,,Start” Leszno.

Fot. 42. Zmiana sztafety podczas Druzynowych Mistrzostw Polski w Krakowie w 1984 roku.

Bieg konczy Stawomir Smykata, startuje Jozef Forystek. Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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Finat XIIl Ogdlnopolskiego
Mtodziezowego Turnieju
Turystyczno-Krajoznawczego

w wojewddztwie ciechanowskim

(Lidzbark Welski, 6-10 czerwca 1985)

W kolejnym sezonie ,,Start” Rzeszéw reprezentowalo czterdziestu zarejestro-
wanych zawodnikow, z czego az dwudziestu o$miu wystartowato w ogdlno-
polskich biegach na orientacje, w tym takze Zbigniew Ttuczek (1969), Piotr
Fiedler (1968), Piotr Wilk (1970). W tym sezonie startowalem w kategorii M1,
m¢j brat Jan (1967) — w kategorii M1y, a najmiodszy z nas, Marek Forystek
(1973) — w kategorii M11 (zajal wtedy trzydzieste dziewigte miejsce w rankingu).

W 1985 roku druzyna IV Liceum Ogdlnoksztalcacego w Rzeszowie w tym
samym skladzie, co wezesniej (Jozef Forystek, Jan Forystek i Stawomir Smykata),
ponownie wygrata eliminacje wojewddzkie Ogélnopolskiego Mlodziezowego
Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego i w finale XIII Ogélnopolskiego Mtodzie-
zowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego rozgrywanym w Lidzbarku
Welskim (wojewodztwo ciechanowskie) zdobyta ,,drewniany medal’, plasujac
sie tuz za podium - na czwartym miejscu.

Nalezy przy tym uwzglednic, ze w finale bylo reprezentowanych zawsze az
czterdziestu dziewieciu zwycigzcow eliminacji wojewddzkich, odrebnie w kate-
gorii szkdt podstawowych i szkot srednich, gdyz od 1975 do konca 1998 roku
wcigz obowigzywal podzial administracyjny na czterdziesci dziewie¢ woje-
wodztw. Swoje poczatki z orientacja na Ogélnopolskim Mtodziezowym Turnieju
Turystyczno-Krajoznawczym (w 2024 roku odbedzie si¢ pige¢dziesiata juz edy-
cja tej imprezy) mial réwniez wieloletni trener WKS Slask Wroctaw Kalikst
Sobczynski (1971), ktory reprezentujac Szkote Podstawowa nr 5 w Bolestawcu,
wywalczyt srebrny medal w finale Ogdlnopolskiego Mlodziezowego Turnieju
Turystyczno-Krajoznawczego w 1986 roku w Piotrkowie Trybunalskim (https://
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mlodziez.pttk.pl/dla-was/konkursy/omttk-pttk/historia-omttk/209-laureaci-
-zmagan-centralnych-omttk-z-lat-1973-1982) oraz wielu innych pézniejszych
orientalistow, jak cho¢by Tomasz Michalak (obecnie zawodnik UNTS Warszawa).
W dniach 21-22 wrze$nia 1985 roku zorganizowalismy III Mistrzostwa
Szkot Wojewodztwa Rzeszowskiego — dwudniowe i obejmujace az cztery rozne
imprezy na orientacj¢ (dojéciowa z Lubziny do Zawady, azymutowg gre szwaj-
carska i warstwicdwke, nocne nietypowe marsze na orientacje i na koniec kla-
syczne marsze na orientacj¢) na zupelnie nowej mapie i w catkowicie nowym
terenie, to jest w Zawadzie kolo De¢bicy w kierunku na Stobierna. Pomystodawca
nowej mapy byl Stawek Smykata. Organizacja wymagata od naszej tréjki wiel-
kiego naktadu pracy: najpierw musielismy pozyska¢ podktady mapowe w Biurze
Kartografii, co wigzalo sie z wcze$niejszym zdobyciem odpowiednich doku-
mentéw z Kuratorium O$wiaty i Wychowania oraz PTTK. Nastepnie kilka razy
odwiedzalismy ten las, by zaktualizowa¢ przynajmniej te wicksze $ciezki, drogi
i przecinki le$ne. W ramach przygotowan trzeba bylo zamoéwi¢ odpowiednia
piecze¢ oraz okolicznosciowe naszywki. Wreszcie wydrukowa¢ mapy, recz-
nie nanie$¢ punkty. I na koniec da¢ sobie rade z prawidtowym rozstawieniem
i $ciggnieciem punktéw kontrolnych w lesie. Wiasciwie dwie noce bylismy bez
snu, gdyz juz w sobote rano zaczynala sie pierwsza z imprez na orientacje (,,doj-
$cidwka”), a pozostate etapy rozplanowalismy zbyt daleko od centrum zawodow,
ktore miescilo si¢ w Szkole Podstawowej w Zawadzie. Rozstawianie i $ciaga-
nie punktéw kontrolnych zajeto nam nadspodziewanie duzo czasu, podobnie
jak sprawdzanie kart kontrolnych, wypisywanie dyploméw i cata praca orga-
nizacyjna w centrum zawodoéw. Robilismy to sami we tréjke. Nagroda dla nas
byto to, ze III Mistrzostwa Szkét Wojewodztwa Rzeszowskiego zostaly przyjete
entuzjastycznie, a uczestniczyto w nich ponad stu pie¢dziesieciu zawodnikow.
Byl to réwniez najlepszy rok dla ,,ztotej biegowej trojki” klubu ,,Start” Rzeszow.
»Rok 1985 — jak pisze we wspomnieniach Pawet Moszkowicz — byt bardzo dobrym
rokiem, Zadnego innego nie wspominam z takim sentymentem. Mnostwo star-
tow, w tym nasz pierwszy wyjazd zagraniczny na Wegry w skladzie ja, Rafal
Swigtkowski i Robert Gieron. Zeby bylo ciekawiej, pojechalismy tam pociggiem
przez Lwow (wtedy w ZSRR). Poniewaz mielismy tylko dwudziestoczterogo-
dzinng wizg tranzytows, a zostaliémy tam troche diuzej (stynny horror - nocleg
na ulicy Dolganika 1), wigc przebywali$my na terenie Zwigzku Radzieckiego
nielegalnie. Z tego powodu nie moglismy oficjalnie kupi¢ biletu na ekspres
Moskwa-Rzym, aby nim dojecha¢ do Budapesztu. W akcie desperacji zmoty-
wowali$my finansowo kasjerke i w ostatniej chwili wpadlismy do odjezdzajacego
juz pociagu. Wegry to byl wtedy cudowny $wiat (Zachodu), ktorego nie znali$my,
a»Hungaria Kupa, czyli wegierska pieciodniéwka o wdzigcznej nazwie, okazata
sie startem rewelacyjnym pod kazdym wzgledem: organizacji, map i frekwencji.
No i wisienka na torcie byly nasze zwyciestwa: moje w M17B i Rafata w M1;C.


https://mlodziez.pttk.pl/dla-was/konkursy/omttk-pttk/historia-omttk/209-laureaci-zmagan-centralnych-omttk-z-lat-1973-1982
https://mlodziez.pttk.pl/dla-was/konkursy/omttk-pttk/historia-omttk/209-laureaci-zmagan-centralnych-omttk-z-lat-1973-1982
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Byt to rok, kiedy ztapalem »flow« i zaczalem zajmowa¢ dobre miejsca
oraz zdobywa¢ pierwsze medale w mistrzostwach Polski. Takze nasza sztafeta
»Startu« Rzeszéw razem z Andrzejem Stecem i Rafalem Swigtkowskim stata
sie stynna w kategorii junioréw. Zwyciestwo w Pucharze Rady Gléwnej »Start«
i srebro w Mistrzostwach Polski daly nam duza rozpoznawalnos¢ w kraju.
Zwlaszcza Mistrzostwa Polski w Starych Jabtonkach byly spektakularne. Na trze-
cig zmiang pierwszy wychodzil Mirek Szczurek z » Wawelu« Krakow. Pamigtam,
jak rozgrzewajac si¢ przed startem, widzialem » Wawelowcéw« szykujacych juz
wieniec »laurowy« na powitanie mistrza, drugi wybiegl Mikotajczak z »Calisii«,
potem Tomaszéw Mazowiecki, »Start« Poznan i kilka innych ekip. Ja, niestety,
wybiegtem dopiero jedenasty, ze sporg strata do czotéwki. Aby wytadowa¢ wku-
rzenie, pobieglem na maksa i wszystko wchodzifem »na kreche«. Na poczatku
nie widziatem nikogo, dopiero w potowie trasy minatem Krzyska Urbaniaka.
Na trzecim punkcie od konica wypadtem na porebe i zatkato mnie. Zobaczytem,
wydawalo mi si¢, wszystkich (okazalo sie, ze bez jednego zespotu), ktdrzy star-
towali przede mna i po porgbie poruszali si¢ ruchami Browna, szukajac czuj-
nego punktu na koncu rowu. Ja go od razu zobaczytem i staralem si¢ podbi¢
tak dyskretnie, jak to tylko mozliwe, i cala naprzéd. Katem oka zobaczytem
tylko Piotrka Mikolajczaka, jak podbija punkt tuz za mna. Bieglem z catych
sitijedyne, o czym myslalem, to trafi¢ bezbtednie na dotek na zboczu. Tak sie
tez stalo i popedzilem do ostatniego punktu prostym drogowym przebiegiem.
Whpadajac na mete, widzialem niewyrazne miny » Wawelowcédw«. Bylismy na
drugim miejscu z zespotem »Calisii« tuz za plecami. Okazalo sie, ze jedy-
nym zawodnikiem nieobecnym na »zebraniu na porebie« byt Pawel Zielinski
z Poznania, ktéry wczesniej podbil punkt i pobiegt po ztoto, startujac na swoja
zmiane z szostego miejsca’”

W zwigzku z licznymi sukcesami Rada Wojewddzka Zrzeszenia Sportowego
Spoldzielczosci Pracy ,,Start” w Rzeszowie 18 grudnia 1985 roku przyznata czo-
fowym zawodnikom sekcji biegéw na orientacje nagrody pieniezne w wyso-
kosci po okoto 4 tysiace zlotych za osiggniecia sportowe w 1985 roku. List gra-
tulacyjny podpisal prezes Rady Wojewddzkiej Henryk Waszkowski. Wsréd
wyroznionych byli wszyscy zalozyciele sekeji, w tym: Zachara, Paluchowski,
bracia Forystkowie, bracia Stecowie, Moszkowicz, Swiatkowski, Bara, Gieror
i chyba jeszcze kilku orientalistow.

Maciej Zachara i Tomasz Paluchowski coraz wigcej czasu zaczeli poswiecaé
dziatalno$ci w druzynie harcerskiej ,,Czarna Jedynka”. Sekcja biegdw na orien-
tacje zaczeli w rzeczywistosci kierowa¢ bracia Wtodzimierz i Andrzej Stecowie
oraz osiggajacy coraz lepsze wyniki Pawet Moszkowicz i Rafal Swiatkowski.

Konczac sezon 1985, ,,Start” Rzeszéw uplasowal sie ponownie na széstym
miejscu w drugiej lidze biegdw na orientacje, wyprzedzajac takie kluby, jak
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»Syrenka” Warszawa, ,,Start” Itawa i ,,Start” Olsztyn. Druga lige zdecydowanie
wygrala wtedy WKS ,,Flota” Gdynia.

Jak wspomina Pawel Moszkowicz, na Sztafetowych Mistrzostwach Polski,
ktore odbyty si¢ 7 wrzesnia 1985 roku w Starych Jablonkach, ,,Start” Rzeszéw
zdobyt srebrny medal w kategorii MM, startujac w sktadzie Andrzej Stec, Rafat
Swigtkowski i Pawel Moszkowicz. W rankingu kategorii M1y krélowali wtedy
zawodnicy z Rzeszowa — na pierwszym miejscu sklasyfikowany zostal Andrzej
Stec, a na drugim Pawel Moszkowicz. Ranking w kategorii M40 ponownie
wygral Jerzy Kalinowski, odnoszac przy tym dziewigé zwyciestw w biegach
indywidualnych. Ponadto Pawet Moszkowicz zajal trzecie miejsce podczas
Mistrzostw Polski, a Andrzej Stec zanotowat pie¢ zwycigstw podczas indywi-
dualnych biegéw zaliczanych do rankingu (w tym pierwsze miejsce w Grand
Prix Polonia’8s w Gizycku w klasyfikacji generalnej). Pawel Moszkowicz zawody
indywidualne wygrywat dwukrotnie. W sezonie 1985 Andrzej Stec zwyciezyt
w pieciu biegach indywidualnych, a Pawel Moszkowicz — w dwéch. Warto
odnotowad, ze nasz klub zorganizowal 27 pazdziernika 1985 roku III Otwarte
Mistrzostwa Rzeszowa w Biegach na Orientacj¢ na mapie ,,Czudec”. Funkcje
kierownika zawodow pelnit Wlodzimierz Stec.

Fot. 43. Odprawa przed startem w biegach na orientacj¢. Na zdjeciu miedzy innymi: Andrzej

Stec (stoi drugi od lewej) i Wiodzimierz Stec (z numerem 3507), siedza na ziemi Pawel
Moszkowicz (nad nim stojg Stawomir Smykata - tylko twarz, i Jozef Forystek) oraz Wojtek

Filipek. Ze zbioréw Jozefa Forystka




58

Rok 1986
i przejscie czotowych zawodnikéow
do WKS ,Wawel”

Nowy 1986 rok okazal si¢ przelomowy. Jak opisal to Pawel Moszkowicz:

»Start« Rzeszow zrobil tyle zamieszania w 1985 roku, ze tuz przed $wie-
tami Bozego Narodzenia pojawil sie u mnie i u Andrzeja Steca niespodziewany
gos$¢. Kiedy otworzylem drzwi, zobaczytem w nich Romana Trzmielewskiego,
o ktorym wiedzialem tylko tyle, Ze jest chyba trenerem kadry i jest z » Wawelu«.
Na mojg niewyrazng mine powiedzial: »Ja nie do ciebie, ja do rodzicéw«.
Rzeczywiscie ztozyl moim rodzicom, a pdzniej i mnie, propozycje przejscia do
»Wawelu« i sporego wsparcia w rozwoju sportowym. Poniewaz i tak wybiera-
tem sie na studia do Krakowa, to propozycja mi bardzo pasowala, ale zalezato
mi na tym, aby ze mna zmienil tez klub moj najlepszy kolega i partner tre-
ningowy Rafal Swigtkowski. Nie bylo zadnego problemu. Niestety, poniewaz
Andrzej Stec miat jaszcze dwa lata technikum, jego rodzice nie zgodzili sie na
przejscie. Roman Trzmielewski okazal si¢ dzentelmenem i za przejecie mnie
i Rafata zorganizowal przygotowanie pierwszej kolorowej mapy w Rzeszowie
»Stocina Roch« (niezwykle ciekawy i trudny teren pelen jaréw) i przekazanie
tej mapy »Startowi« Rzeszoéw. W ten sposob 1 stycznia 1986 roku zakonczyta
sie moja kariera w »Starcie« Rzeszéw, a rozpoczeta - w WKS » Wawel«”.

Bardzo wczesnie, bo juz 16 marca 1986 roku, w Tunelu kofo Miechowa odbyty

sie biegi na orientacje Krakus'86, ktorych organizatorem byt WKS ,Wawel’,
podobnie jak 26 kwietnia 1986 roku pierwsza runda Druzynowych Mistrzostw
Polski w Czatkowicach. Grand Prix Polonia’86 odbylo sie tym razem w Szczecinie.
»Start” Rzeszow byl juz reprezentowany przez mtodsze pokolenie, miedzy innymi
Marka Forystka (1973), obecnie zawodnika WKS ,Wawel”, znanego adwokata,
lotnika, takze akrobacyjnego, i Roberta Porade (1972), obecnie komornika
izawodnika UKS ,,Reflex” Rybnik. Jak to zwykle bywato, réwniez do Szczecina
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rzeszowska ekipa wybrala sie pociggiem pospiesznym. Nalezy przypomnie(, ze
w tamtych czasach nie bylo miejscowek dla pociagdw pierwszej i drugiej klasy,
a zatem pociagi kursowaly zattoczone i czesto calg trase pokonywalo sie, sto-
jac na korytarzu wagonu lub w miejscu przeznaczonym na umywalke. Robert
Porada dosiadat si¢ w Kluczborku koto Prudnika. Porade poinformowano, ze
pociag z Rzeszowa bedzie o godzinie 6smej. Tak wigc na stacji PKP w Kluczborku
stawit si¢ rano pare minut po godzinie siddmej, wyjezdzajac z Prudnika kilka
godzin wczesniej. Okazalo sie, ze ekipa z Rzeszowa miata na mysli godzine
6sma, ale wieczorem. Tak wiec Porada musiat odczeka¢ na brzydkim dworcu
kolejowym az dwanascie godzin na pociag, ktérym wszyscy dojechali wspolnie
do Szczecina. Caly czteroosobowy zespdt zarezerwowal jedno miejsce lezace
w kuszetce. Dzigki temu kazdy z zawodnikéw mogt pospac po dwie, trzy godziny.

W dniach 22-24 sierpnia w Skierniewicach odbyty sie kolejne Mistrzostwa
w Biegach na Orientacj¢ o Puchar Rady Gloéwnej Zrzeszenia Sportowego
Spoldzielczosci Pracy ,,Start”

Rzeszowska sekcja biegéw na orientacje powoli tracita swoj impet. Maciej
Zachara i Tomasz Paluchowski dzialali w harcerstwie, a od pazdziernika 1985
roku Jozef Forystek rozpoczat studia prawnicze na Uniwersytecie Jagiellonskim.
Pawel Moszkowicz i Rafat Swigtkowski trenowali juz w sekcji biegéw na orien-
tacje WKS ,Wawel’, a kolejny rok akademicki 1986/1987 rozpoczeli w Krakowie,
gdzie przeniedli si¢ na studia i ostatecznie zamieszkali. Takze wielu harcerzy
z ,Czarnej Jedynki” wyjechalo z Rzeszowa na studia do innych miast Polski.

Pawet Moszkowicz tak pamigta teraz tych, ktérzy tworzyli klub ,,Start”
Rzeszow:

»1. Andrzej Stec, skromny, niepozorny chtopak, o walecznym sercu i wiel-
kiej wydolnosci. To gléwnie dzigki niemu w trzy lata osiaggnalem tak wysoki
poziom. Najbardziej utytutowany zawodnik w historii Startu Rzeszdw.

2. Wlodek Stec, starszy brat Andrzeja, wspanialy organizator, kolega, duzo
mu zawdzieczam.

3. Lukasz, mdj kochany brat, ktory przejat pateczke po mnie i dotrwat
do samego konca »Startu« Rzeszow (a wlasciwie ostatni rok to juz w CWKS
»Resovia«).

4-6. Bracia Forystkowie: Jozef, Jan i Marek, filary i legendy ,,Startu” Rzeszow,
zwlaszcza Jozef, ktory opiekowal sie i mobilizowat braci. Jozefa pamietam jako
niezwykle pogodnego i rozesmianego chlopaka.

7. Stawek Smykata, wysoki, szczuply blondyn o pseudonimie »Suchyx«.
Zawsze trzymat sie z Forystkami.

8. Rafal Swigtkowski, kolega z klasy. Jak ztapal bakcyla, to zaangazowat
sie w orientacje sportowa na 100%, moj najlepszy kumpel z tamtych czaséw,
rozumieli$émy sie bez stow.
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9. Maciek Zachara, kolejna legenda klubu, niebywale poczucie humoru,
guru marszOw na orientacje

10. Jerzy Kalinowski, warszawiak startujacy w »Starcie« Rzeszéw. Chyba
nikt nie zostal bohaterem tylu opowiesci, co on. Niezwykle barwna posta¢ bie-
gow na orientacje. Nawigowat znakomicie, nawet bez kompasu.

11. Tomek Paluchowski, przystojniak z wlosami d la Beatlesi, mial niezwykle
wypasiony kompas Suunto, pierwowzdr plytki (umieszczany miedzy kciukiem
a palcem wskazujacym na skorzanym pasku), ktérego wszyscy mu zazdroscili.

12. Wojtek Filipek, niesamowity talent, ktérego w pelni nie rozwinal, ory-
ginal w kapeluszu d la Rumcajs, zarazil mnie Doorsami i Cohenem.

13. Adam Bara, niezwykle ciekawa osobowos¢, bardzo powazny, ale z duzym
poczuciem humoru. Pamietam w trakcie jednego z wyjazdéw mistrzowsko
wykonat (gitara i $piew) rockowy utwor Jestem panem swiata zespotu »Bank,
a kierowca, styszac Adama, prawie wjechat do rowu, reszta pospadata z siedzen.

14. Robert Gieron, superkumpel ze Zwigczycy, bardzo pozytywny cztowiek.
Jeden z autoréw corocznego cyklu zawodéw ANDROBADA (nazwa pochodzita
od pierwszych trzech liter imion organizatoréw Andrzej Stec, Robert Gieron,
Adam Bara). Niestety, odbyly si¢ tylko dwie edycje: 24 listopada 1984 roku

ALISTYCZINE
MARSZE

A
TACIJE

Fot. 44. Okoliczno$ciowa odznaka z zawodéw ANDROBADA’84.

Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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w Przedmie$ciu Czudeckim i 26-27 pazdziernika 1985 roku w lesie Babica
Zamek koto Czudca, ale te ostatnie na kolorowej mapie (polany byty pokolo-
rowane pomaranczowg kredka).

15. Zbyszek Ttuczek, barwna postaé wielu opowiesci dotyczacych startow.
Aby przytoczy¢ przyklad, w 1984 roku biegalismy w parku Chorzowskim nocne
zawody »Swietlik Gorno$laski«. Poniewaz Zbyszek miat ostatnig minute, totez
przed startem mobilizowali$émy go, aby si¢ uwingl przynajmniej na ostatni
pociag powrotny do Rzeszowa. W polowie trasy zdecydowal sie na obieg wzdtuz
linii tramwajowej. Dobiegajac do przystanku z »Myszka Miki« (podwdjna czo-
téwka wlasnej roboty), zobaczyt samotnego mezczyzne, ktdry z przerazeniem
patrzyt sie na zblizajacg sie postaé. Oslepiony latarka, osaczony mezczyzna usty-
szal na poczatku zaczepne pytanie: »Przepraszam, ktora jest godzina?«. Zaraz
po tym, jak mezczyzna drzacym glosem, zacinajgc sie, powiedzial godzine,
padlo drugie pytanie: »A o ktérej godzinie jest pociag do Rzeszowa?«.

16. Artur Szymczak, moéj pierwszy wlasciwy kontakt w klubie, bardzo mity
i zyczliwy, ale nie zobaczyli$my si¢ juz wigcej.

17. Lestaw Musz (»Kojak), lubit las do tego stopnia, ze czasem cig¢zko go
byto z niego wyciagna¢ przed tym, jak organizatorzy zwijali mete.

18. Michat Kie$, zwany tez Klisiem, pojechal na zawody i wrécit bez dwdch
jedynek. Nie, nie zostawit ich w lesie. Na dyskotece, ale nie w trakcie bojki.
Jurek Kalinowski zaproponowat mu, Ze aby nie ptaci¢ za bilet, poprowadzi go
od podworka za darmo, a Ze bylo ciemno i strome betonowe schody...

19. Wisniewski (imienia nie pamigtam), przyszedt do klubu z zaklejonymi
ustami. Okazalo si¢, Ze pogniewal si¢ ze swoim psem i chciat go zaraz prze-
prosié. Zrobit wiec usta w dziubek i chciat go pocatowad, ale pies jeszcze nie
chcial sie pogodzi¢”.

W 1986 roku ,,Start” Rzeszow po raz pierwszy zglosit do ogoélnopolskiego
kalendarza (odpowiednik obecnego Centralnego Terminarza Zawoddw) zawody
w biegach na orientacj¢. Byly to IV Otwarte Mistrzostwa Rzeszowa w Biegach
na Orientacje, ktore odbyly sie w Borze kolo Glogowa Malopolskiego 28 wrzes-
nia 1986 roku. Zostaly rozegrane jeszcze na mapie czarno-bialej. Kierownikiem
zawodow byl Wlodzimierz Stec, sedzig gtéwnym Maciej Zachara, a trasy budo-
wali Wlodzimierz Stec i Andrzej Stec. W zawodach wziglo udzial pie¢dziesie-
ciu szesciu zawodnikow.

Konczac sezon 1986, ,,Start” Rzeszow mimo utraty czotowych zawodni-
kow na rzecz WKS Wawel uplasowat si¢ na ésmym miejscu w drugiej lidze
biegdw na orientacje (obejmowata ona dwanascie zespotéw, poniewaz pierw-
sza liga zmniejszyla si¢ z dotychczasowych dwunastu zespotow do dziesieciu),
wyprzedzajac takie kluby, jak ,,Syrenka” Warszawa, ,,Pradniczanka” Krakow
i ,Start” Poznan. Drugg lige zdecydowanie wygral wtedy AZS SGGW Warszawa.
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Fot. 45. Podczas nocnych biegéw na orientacje z numerem 3506 startuje Andrzej Stec

z czotéwka wlasnej roboty. Ze zbioréw Wlodzimierza Steca

Fot. 46. Start masowy, w samym $rodku stawki Jerzy Kalinowski (w okularach).

Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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W sezonie tym dla klubu nadal zdobywali punkty: Andrzej Stec, Piotr
Fiedler, Piotr Wilk, Marek Forystek i Jan Forystek, a takze Stawomir Smykata,
Wrtodzimierz Stec, Robert Gieron, Tomasz Paluchowski, R. Polczak i Robert
Porada (http://orientujsienawat.pl/pliki/Bilans%20Sezonu%201986.pdf). Jurek
Kalinowski reprezentowat juz AZS SGGW Warszawe. Pawel Moszkowicz i Rafat
Swiatkowski zaczeli broni¢ barw WKS ,Wawel” i zdobyli srebrny medal, zaj-
mujac w pierwszej lidze drugie miejsce tuz za WKS ,,Flota” Gdynia. Ponownie
ranking w kategorii M40 wygral Jerzy Kalinowski (zwyciezajac w pieciu biegach
indywidualnych), a Andrzej Stec zajat drugie miejsce w kategorii M1y, tuz za
Mirostawem Szczurkiem z WKS ,Wawel”. Do sukceséw nalezy zaliczy¢ pierwsze
miejsce Andrzeja Steca w Indywidualnych Mistrzostwach Polski. Ponadto zajat
drugie miejsce w Mistrzostwach Polski w dlugodystansowym biegu na orienta-
cje oraz trzecie miejsce w Mistrzostwach Polski w nocnym biegu na orientacje.
W tym sezonie Andrzej Stec wygral dwa biegi indywidualne oraz uzyskat
pierwsza klase sportowa.

Start 26 kwietnia 1986 roku w pierwszej rundzie Druzynowych Mistrzostw
Polski w Czatkowicach (organizatorem byt WKS ,Wawel”) byt moim ostatnim
wystepem w profesjonalnych ogdélnokrajowych zawodach w biegach na orien-
tacje. Byl to rowniez moj ostatni sezon w biegach na orientacj¢ przed bardzo
diuga ... prawie dwudziestoletnia przerwa.
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Pierwsza kolorowa mapa
do biegéw na orientacje
(,Swiety Roch”)

Mimo ostabienia klubu ,,Start” Wlodzimierzowi i Andrzejowi Stecom udalo
sie namowi¢ jednego z najlepszych wtedy topograféw w Polsce, Romana
Trzmielewskiego z WKS ,Wawel”, do przygotowania pierwszej kolorowej
mapy do biegdw na orientacje w okolicach Rzeszowa. Pawel Moszkowicz
wyjasnil, Ze mapa ta zostala ofiarowana ,Startowi” w wyniku dzentelmen-
skiej umowy w zamian za przejecie z dniem 1 stycznia 1986 roku przez
WKS ,Wawel” Pawta Moszkowicza i Rafata Swigtkowskiego. Jak opisat to
Whodzimierz Stec: ,Wykonanie i druk mapy w calosci zostalo sfinansowane
przez WKS »Wawel« Krakow i byto to efektem ustalen dokonanych miedzy
Wtodzimierzem Stecem a Stanistawem Biskupem (éwczesnym kierownikiem
sekcji). W zwiazku z podjeciem studiow w Krakowie przez Pawta Moszkowicza
i Rafata Swigtkowskiego zwrdcili sie oni do klubu »Start« Rzeszéw o wyra-
zenie zgody na zmiane barw klubowych bez karencji czasowej. Takg zgode
otrzymali, a w rewanzu »Wawel« Krakow sfinansowal mape do biegéw na
orientacje w okolicach Rzeszowa”

Majac kolorowa mape, Wlodzimierz Stec w imieniu ,,Startu” Rzeszow zgto-
sit podczas dorocznej narady w Cetniewie che¢ organizacji Mistrzostw Polski
w Sztafetowym Biegu na Orientacje. Ze wzgledu na matlg odleglos¢ do miasta,
tatwy dojazd miejskim autobusem oraz atrakcyjnoé¢ terenu na przygotowanie
mapy wybrano wyjatkowo atrakcyjny teren Lasu Swigtego Rocha w dzielnicy
Stocina, przypominajacy Las Wolski. Jak wspomina Roman Trzmielewski, do
prac nad mapa przystapil zaraz po katastrofie w Czarnobylu, ktora zdarzyta sie
z 24 na 25 kwietnia 1986 roku, ale informacja do Polski dotarta dwa dni pdzniej,
28 kwietnia, a zostala ujawniona publicznie przez Biuro Polityczne KC PZPR
jeszcze pdzniej — 29 kwietnia 1986 roku, kiedy rozpoczeto akcje masowego
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podawania ludno$ci do picia stynnego fioletowego ptynu Lugola, chroniacego
przed skutkami promieniowania radioaktywnego.

W goracy weekend majowy 1986 roku Romek Trzmielewski zamieszkat
u Stecéw i zaczat kresli¢ mape ,,Swiety Roch” Mapa ta po kilku miesigcach, a by¢
moze dopiero na wiosng 1987 roku, zostala wydrukowana w drukarni wojsko-
wej w Komorowie (Ostrow Mazowiecka).

=
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Fot. 47. Od lewej: Jozef Forystek (w koszuli), Wojtek Filipek i Tomek Paluchowski (z reka na

glowie). Ze zbioréw Jézefa Forystka
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Rok 1987 i zorganizowane przez
~Start” Rzeszéw X Mistrzostwa Polski
w Sztafetowym Biegu na Orientacjeg

Na mapie ,,Swiety Roch” w skali 1:15 0ooo (nr 87-19-250-RZ) ,,Start” Rzeszéw
zorganizowal 20 maja 1987 roku X Mistrzostwa Polski w Sztafetowym Biegu
na Orientacje. Wzielo w nich udzial ponad czterystu szes¢dziesigciu zawodni-
kéw. Roman Trzmielewski byt wtedy zaréwno budowniczym tras, jak i sedzig
gléwnym zawodéw. Kierownikiem zawodéw zostal Marek Dybas, 6wczesny
sekretarz ,,Startu” w Rzeszowie, ktdry zadbal o pozyskanie namiotéw i innej
niezbednej infrastruktury technicznej, a takze zalatwil pomoc zotnierzy
z miejscowej jednostki wojskowej. Gléwnymi organizatorami byli za$ bracia
Stecowie, ktorym pomagata cata dwczesna ekipa ,,Startu” Rzeszow, w tym row-
niez ja, mimo Ze studiowatem wtedy w Krakowie, oraz moi bracia Jan i Marek.

Trzy miesigce pozniej, 27 wrzesnia 1987 roku, na tej samej mapie zostaty
rozegrane kolejne Otwarte Mistrzostwa Rzeszowa w Biegach na Orientacje.
Kierownikiem zawodéw byt Tomasz Paluchowski, a budowniczym tras i sedzig
gtéwnym Wtodzimierz Stec. Jak juz wspominatem, byla to jedyna kolorowa
mapa do biegéw na orientacje w okolicach Rzeszowa przez kilka kolejnych
lat. W biuletynie sezonu 1987 jako wspoétautor tej mapy pojawia sie formalnie
nazwisko Marka Dybasia, ktéry z przygotowaniem samej mapy nie miat nic
wspolnego, ale pelnit wtedy funkcje sekretarza ,,Startu” Rzeszow.

W koncowym rankingu 1987 roku znowu cale podium w kategorii M1gA
zdobyli zawodnicy wywodzacy si¢ z Rzeszowa: pierwsze miejsce wcigz reprezen-
tujacy ,,Start” RzeszOw zajat Andrzej Stec, drugie — Rafal Swigtkowski, a trzecie -
Pawel Moszkowicz, dwaj ostatni reprezentujacy WKS ,Wawel’, w M40 pierwsze
miejsce ponownie zdobyt Jerzy Kalinowski. Do sukceséw Andrzeja Steca nalezy
zaliczy¢ zwyciestwo podczas Mistrzostw Polski w dlugodystansowym biegu na
orientacje i uzyskanie pierwszej klasy sportowej. Ponadto wygrat on siedem kla-
syfikowanych biegow indywidualnych. Indywidualne sukcesy odnosili takze byli
zawodnicy ,,Startu” Rzeszow. W Indywidualnych Mistrzostwach Polski pierwsze
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miejsce wywalczyl Rafat Swigtkowski, a drugie Pawel Moszkowicz. Ponadto
Pawel Moszkowicz wygrat Mistrzostwa Polski w Nocnym Biegu na Orientacje.

W 1987 roku Andrzej Stec w kadrze junioréw uczestniczyt w Pucharze
Bulgarii nad rzeka Kamczijg koto Warny, podczas ktérego w kategorii M19
zajal drugie miejsce (srebrny medal).

W kategorii M13A na dwudziestym miejscu sklasyfikowany zostal Marek
Forystek. Co ciekawe, w tej samej grupie wiekowej, ale nizszej kategorii, bo
Mi3B, startowal znany dzi$§ sprawozdawca sportowy kanatu Eurosport Igor
Blachut. Z kolei w kategorii M15A na czterdziestym czwartym miejscu zna-
lazt sie Robert Porada z I Liceum Ogodlnoksztatcacego w Rzeszowie, obecnie
UKS ,,Reflex” Rybnik.

Konczac sezon 1987, ,,Start” Rzeszow uplasowal si¢ na jedenastym miej-
scu w drugiej lidze biegdw na orientacje, wyprzedzajac tylko ,,Start” Olsztyn.
W sezonie tym, oprocz wskazanego wyzej Andrzeja Steca, punkty rankingowe
zdobywali takze jego brat Wlodzimierz oraz Marek Forystek, Piotr Fiedler,
R. Polczak, Piotr Wilk, Jacek Zelazo, Marcin Kaniuczak, Robert Porada, Pawet
Tomaka, Adam Wyska i Zbigniew Ttuczek.

W 1987 roku z inicjatywy Jozefa Forystka grupa zawodnikéw ,,Startu”
Rzeszow (Jozef Forystek, Jan Forystek, Adam Bara, Robert Gieron, Andrzej
Stec i Wlodzimierz Stec) wyjechata do wakacyjnej pracy w Norwegii, gdzie
udalo im sie¢ nawigzac kontakt z miejscowym klubem biegéw na orientacje
(Lysheim), co zaowocowalo kilkoma startami w zawodach w okolicach miej-
scowosci Steinkjer (120 kilometréw na péinoc od Trondheim). Starty w zawo-
dach na orientacje przeplatali praca przy zbiorach truskawek oraz malowa-
niem okolicznych domoéw.

Teren zawodoéw zorganizowanych przez Steinkjer O-Klubb nieco nas zasko-
czyl. Byt to bowiem obszar gérski porosniety gestym i ,,krzaczastym lasem’,
a przy tym brak byto jakichkolwiek drég lesnych. Trzeba bylo nawigowac,
korzystajgc wylacznie z rzezby terenu. Wszyscy zawodnicy ,,Startu” pora-
dzili sobie z trudnym terenem. ByliSmy podziwiani przez Norwegéw jako
pierwsi zawodnicy biegdw na orientacje¢ ,,zza zelaznej kurtyny”. Wowczas
w Polsce wciaz rzadzil general Wojciech Jaruzelski i PZPR jako ,,przewodnia
sita narodu”, Berlin byl podzielony murem, a Niemcy stanowity dwa odrebne
panstwa: wschodnia Niemiecka Republike Demokratyczng (NRD) i zachod-
nia Republike Federalng Niemiec (RFN). Paszporty, dzieki ktorym moglismy
wyjecha¢ do krajow Zachodu, byly nadal wypozyczane na konkretny wyjazd,
a osoby wyjezdzajace do krajow zachodnich musiaty posiada¢ oficjalne zapro-
szenie oraz wizy wszystkich odwiedzanych krajow. Kazdy taki wyjazd trzeba
bylo organizowa¢ wlasciwie z rocznym wyprzedzeniem, aby spelni¢ wszyst-
kie wymogi formalne wyjazdu. Przemiany ustrojowe w Polsce miaty dopiero
nadej$¢ w czerwcu 1989 roku.
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Fot. 48. Norwegia, 1987 rok, okolice Steinkjer. Od lewej: Jozef Forystek, Norwezka Onef,

Robert Gieron i Jan Forystek. Ze zbioréw Wtodzimierza Steca

Fot. 49. Na starcie zawodéw w biegach na orientacje w okolicach Steinkjer (Norwegia).

Od lewej: Robert Gieron i Jozef Forystek. Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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Fot. 50. W centrum zawodéw w biegach na orientacje w okolicach Steinkjer. Od lewej: Robert

Gieron, Andrzej Stec, Jozef Forystek i Adam Bara. Ze zbioréw Wtodzimierza Steca

Fot. 51. Na zawodach w biegach na orientacj¢ w okolicach Steinkjer. Od lewej: Robert Gieron,

Adam Bara i Andrzej Stec. Ze zbioréw Wlodzimierza Steca
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Fot. 52. Na mecie w centrum zawodéw w biegach na orientacje w okolicach Steinkjer —

Wrtodzimierz Stec. Ze zbior6w Wtodzimierza Steca




Rok 1988

Rok 1988 to juz wlasciwie koniec istnienia sekcji biegéw na orientacje w klu-
bie ,,Start” Rzeszéw. Mimo dalszych osiagnie¢ Andrzeja Steca (trzecie miejsce
w rankingu kategorii M19A, drugie miejsce w indywidualnych Mistrzostwach
Polski, trzecie miejsce w diugodystansowym biegu na orientacje, trzecie
miejsce w Mistrzostwach Polski w Nocnym Biegu na Orientacje), zwyciestw
Jerzego Kalinowskiego w rankingu kategorii M45 oraz bragzowego medalu
Wtodzimierza Steca na Mistrzostwach Polski w Nocnym Biegu na Orientacje
w kategorii M-21B nie udato si¢ pozosta¢ klubowi w drugiej lidze.

Ze wzgledu na szczuptos$¢ srodkéw na sport, jakimi dysponowata, Rada
Wojewodzka Zrzeszenia Sportowego Spotdzielczoéci Pracy ,,Start” w Rzeszowie
postawifa na wspieranie wylacznie podstawowej dziatalno$ci, do jakiej byla
powotana, czyli organizacji sportu inwalidzkiego, rezygnujac catkowicie z finan-
sowania biegdw na orientacje. Dotyczylo to prawdopodobnie wszystkich pozo-
stalych klubow ,,Start” w Polsce.

Réwniez z powodu podjecia studiow w innym mie$cie lub ukonczenia
nauki wielu zawodnikom zmienita si¢ sytuacja edukacyjno-rodzinno-zawo-
dowa, co spowodowalo mniejsze zainteresowanie uprawianiem tego sportu
w Rzeszowie. Cze$¢ zawodnikéw na zawsze wzieta rozbrat ze sportem, czes¢
do niego powrdcita po kilku lub kilkudziesieciu latach przerwy.

W 1989 roku jedynie Andrzej Stec startowal w najwazniejszych zawodach
krajowych, a jego brat Wlodzimierz, z powodu powolania do odbycia stuzby
wojskowej po zakonczonych na Politechnice Rzeszowskiej studiach, startowat
tylko w pierwszej czesci sezonu. Dla Andrzeja Steca byl to pierwszy rok w kate-
gorii seniorskiej, co wigzalo si¢ ze znacznie wigkszg konkurencja. W rezulta-
cie rok 1989 zakonczyl jeszcze w TOP 10 rankingu, nie wygrywajac przy tym
zadnych zawoddéw. Klopoty zdrowotne sprawily, ze réwniez Jerzy Kalinowski
przestat by¢ aktywnym zawodnikiem. Sukcesy wciaz odnosit Pawet Moszkowicz,
ale w barwach WKS ,Wawel” Krakow.
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Lata 1990-1992
i sekcja BnO w CWKS ,Resovia”

W 1990 roku Andrzejowi Stecowi udalo si¢ zdoby¢ bragzowy medal indywi-
dualnych Mistrzostw Polski w kategorii seniorskiej oraz zajaé ésme miejsce
w rankingu. Wlodzimierz Stec w kategorii M21B zajal jedenaste miejsce w ran-
kingu, ale byt to ich ostatni sezon w barwach ,,Startu” Rzeszow.

Oficjalnie i formalnie biegi na orientacje prowadzone przez ,,Start” Rzeszow
zakonczyly si¢ w 1991 roku. Sekcja biegéw na orientacje¢ funkcjonowata jesz-
cze przez dwa kolejne lata w klubie CWKS ,,Resovia” Rzeszow. W 1991 roku
Andrzej Stec jako zawodnik ,,Resovii” z powodu matej liczby startow nie odnidst
znacznych sukcesow (siedemnaste miejsce w rankingu elity). Jego opiekunem
w sekeji byt znany rzeszowski chodziarz, wielokrotny Mistrz Polski i olimpij-
czyk Bogustaw Duda.

W 1992 roku Andrzej Stec reprezentowat jeszcze Polske na Akademickich
Mistrzostwach Swiata, ktére odbyly sie w dniach 27-30 lipca 1992 roku
w Aberdeen w Szkocji. Zajal tam dwudzieste pierwsze miejsce, najlepsze z pol-
skich reprezentantéw. I to najprawdopodobniej byl juz ostatni w XX wieku
akcent biegéw na orientacje w Rzeszowie.

Na poczatku lat dziewigédziesigtych zakonczyl si¢ ponaddziesiecioletni

»zloty” okres orientacji sportowej w Rzeszowie. Po tym czasie nadal byly orga-
nizowane zawody w turystycznych marszach na orientacje, gtéwnie przez rze-
szowski oddziat Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego.



Podsumowanie dziatalnosci
sekcji biegéw na orientacje

Z poczatkiem ostatniej dekady XX wieku dla biegéw na orientacj¢ nastat
bardzo trudny czas. Zmiany ustrojowe i kryzys ekonomiczny spowodowatly
znaczne ograniczenia finansowe na sport amatorski, co skutkowato miedzy
innymi spadkiem zainteresowania uprawianiem réwniez tej dyscypliny sportu.
Bracia Stecowie utrzymywali jeszcze przez jaki$ czas kontakt z biegami na
orientacje, na przyktad Wlodzimierz Stec w 1993 roku zostal sedzig stazysta
biegdéw na orientacje, ale ostatecznie i oni wzigli rozbrat z biegami.

W 2024 roku Wlodzimierz Stec tak ocenil historie rzeszowskich biegéw na
orientacje: ,,Po stanie wojennym w Radzie Wojewodzkiej Zrzeszenia Sportowego
Spoltdzielczosci Pracy »Start« nastgpily zmiany. Sekcja sportowa, w tym biegi
na orientacje, przeniosta si¢ z ulicy 3 Maja na ulice Rejtana. Nastapity takze
zmiany kadrowe. Szefem zostal Marek Dybas, a sekcja zaczela opiekowac sig
Lucyna Plodzien. Byly to pozytywne zmiany, cho¢ nie poszly tak daleko, jak to
byto w niektérych innych druzynach biegéw na orientacje. Przez prawie dzie-
sie¢ lat dziatalnosci sekcji biegéw na orientacje tylko trzy razy (moze kilka) na
zawody jechali$my innym $rodkiem komunikacji (wynajetym autobusem) niz
dalekobiezny pociag. Ba, jadac pociagiem najczesciej podrézowalismy w prze-
dziatach. Kuszetka (podobna do wagonu sypialnego) byla wrecz nieosiagal-
nym luksusem. Dzialo si¢ tak zaréwno z przyczyn finansowych, jak i z braku
mozliwo$ci kupienia biletu na kuszetke. Bardzo czesto spowodowane to bylo
brakiem odpowiednio wczesnego zadeklarowania — kto na pewno pojedzie
na zawody, a na kilka dni przed wyjazdem kuszetki byly juz porezerwowane.
Tylko raz na wyjazd mielismy do dyspozycji autobus turystyczny. Innym razem
byta to wig¢zniarka badz samochdd przeznaczony do przewozu koni. Taki $ro-
dek transportu robit wrazenie, jak stawal obok luksusowych nieraz autokaréow
innych klubow. Réwniez na palcach jednej reki mozna policzy¢ nocleg w hotelu
lub internacie. Najczeéciej byla to przygotowana przez organizatora szkolna
sala gimnastyczna ze spaniem na wlasnym materacu lub na wlasnej karimacie
i we wlasnym $piworze. Stad tez zamiast walizek sprzet nosilismy w ciezkich
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plecakach, przemieszczajac si¢ nocnym pociaggiem na zawody, a nieraz mie-
dzy zawodami, ktore rozgrywane byly w sobote i niedziele w réznych (nieraz
bardzo odleglych od Rzeszowa) czg¢sciach kraju. Po zakonczonych zawodach
trzeba byto szybko wsiagé¢ do pociagu i ruszy¢ w droge powrotng do Rzeszowa.
Dobrze mieli ci, ktorzy w poniedzialek zajecia mieli troche pdzniej, bo mogli
zfapa¢ chociaz kilka godzin snu. Jednak ci, ktérych lekcje zaczynaly si¢ o 6smej
rano, niekiedy musieli niestety prosto z pociagu i$¢ na lekcje i meczy¢ sie nie-
milosiernie, walczac ze snem i zmeczeniem. Mimo tak trudnych warunkdéw
udzialu w zawodach i treningach Andrzej Stec byl cztonkiem kadry narodo-
wej junioréw i reprezentowal Polske w kilku miedzynarodowych zawodach.
W ramach treningéw udalo si¢ zorganizowa¢ kilka wakacyjnych obozéw tre-
ningowych (Zakopane, Stronie Slaskie) oraz jeden zimowy (Korbieléw), ale ich
liczba byla nieporéwnywalna z innymi klubami dzialajagcymi na innym (o wiele
wyzszym) poziomie finansowo-organizacyjnym, na przykfad kluby wojskowe
(WKS Wawel czy WKS Slask). Warto zauwazy¢, ze z udziatem w zawodach
nie wigzaly si¢ zadne apanaze, a wrecz przeciwnie, wielokrotnie musielismy
do wyjazdow doplacac z wlasnej kieszeni. Az dziw bierze, ze mimo tak spar-
tanskich warunkoéw kilku naszym zawodnikom udalo si¢ osiagna¢ znaczne
sukcesy w postaci zwycigstw w rankingu sezonu, w indywidualnych i sztafeto-
wych zawodach, a nawet zdobywa¢ medale mistrzostw Polski”. Reszta zawod-
nikéw ,,Startu” Rzeszow po prostu kochata ten sport, jego wyzwania i zalety,
a takze taki sposob zwiedzania réznych nieznanych wiekszosci przepieknych
zakatkow Polski.

Warto doda¢, ze nie mieliSmy zadnego trenera biegéw na orientacje ani
profesjonalnej wiedzy, jak uprawia¢ ten wspanialy sport, nie wspominajac
o kolorowych mapach do biegéw na orientacj¢. Nie mieliémy Zadnych tre-
ning6w technicznych w rodzaju warstwicowki, korytarzy, ,wejscie-wyjscie”
czy pamieciowki. Nikt z nas wtedy nie slyszat ani o ,,punkcie ataku” (attack
point), ani o ,,punkcie oporu” (backstop line) czy ,krokowaniu’, ani tym bar-
dziej o ,,bledzie paralelnym” (parallel error). Nie bylo zegarkéw z GPS-em,
programoéw typu OCAD do rysowania map czy budowania tras. Nie bylo
sprintéw miejskich. Nie znano LIDAR-u, ktéry dzieki lotniczemu skaningowi
laserowemu terenu pozwala uzyska¢ tréjwymiarowy model powierzchni oraz
pokrycia terenu, a tym samym warstwicowy podkiad pod mape do biegéw na
orientacje. Nie bylo takze tatwo dostepnych aplikacji ilustrujacych rzeczywiste
przebiegi na mapach biegowych, takich jak Livelox, pozwalajacych na pobie-
gowa szczegdlowy analize techniczng biegu, nie wspominajgc juz o stacjach
i chipach SI (SportIdentu), i mozliwosci poréwnywania miedzy zawodnikami
poszczegdlnych przebiegéw. Co najwazniejsze — nie bylo Internetu, smartfonéw
i zwigzanych z tym ulatwien w organizacji wyjazdéw, zawodow i treningdw.
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Fot. 53. W trakcie dojscia na zawody. Od lewej: Jan Forystek oraz Piotr Krupa (zm. 30 kwietnia

2016 roku) i Adam Bara (zm. 28 sierpnia 1996 roku). Ze zbioréw Jozefa Forystka

Fot. 54. Tak najczgéciej nocowali$my podczas zawodéw w biegach na orientacje. Od lewej:

Andrzej Stec, Artur Szymczak, Wlodek Stec i Adam Bara. Ze zbioréw Wtodzimierza Steca
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Epilog

Po bardzo dlugiej, prawie dwudziestoletniej przerwie po raz pierwszy wystar-
towalem w biegach na orientacje 1 pazdziernika 2005 roku w trzeciej edy-
cji RYBINO, ktore to zawody odbyly si¢ na mapie ,,Rybnik-Kamien”. Warto
odnotowa¢, ze w 2023 roku miata miejsce XX edycja RYBINO. Zawody
te od samego poczatku organizuje Kasia Androsz z Aleksandrem Mencelem.
Okazalo sie, ze podstawowe umiejetnos$ci nawigacji i czytania mapy do bie-
gow na orientacje nie utracitem. Niezwyklg rados$¢ sprawil mi ponowny start
w XXV Pucharze Wawelu w lipcu 2006 roku na mapie ,,Tyniec”. Wtedy wtas-
nie znowu spotkatem Jurka Kalinowskiego, ktory doskonale pamietal mnie
i obu moich braci. Sam start w Tyncu w mojej dwczesnej kategorii wiekowej
M40 okazal si¢ zbyt trudny (pobtadzitem w terenach bagiennych). Calg trase
co prawda zaliczylem, ale ze stratg okolo 9o minut do zwyciezcy. W zwigzku
z czym nastepnego dnia w Lasku Wolskim wystartowalem juz w katego-
rii Open. Uczestnictwo w Wawel Cup 2006 stalo si¢ poczatkiem startéw
w imprezach ogélnopolskich.

0Od 2006 do 2012 roku startowatem oficjalnie w barwach UKS ,Reflex”
Rybnik, klubu kierowanego przez Kasi¢ Androsz, nauczycielke WE i Aleksandra
Mencla, nauczyciela historii w jednej z rybnickich szkot, wraz z bylym zawod-
nikiem ,,Startu” Rzeszow Robertem Porada i jego corka Lilianng Poradg. Wtedy
miatem okazje poznac wielu slaskich orientalistow, ktérzy biegaja od kilkudzie-
sieciu lub kilkunastu lat i robig to do dzisiaj: Wacka Czerkawskiego (1960), Ule
Czerkawska (1962), Janka Zdanowicza (1959), Krzyska Wojarskiego (1960), jego
zone Kamille Wojarska (1960), o ktérych byta juz mowa, oraz Rafata Mastele
(1973), Piotrka Jurczyka (1968), a takze wspdtorganizujacych wiele biegéw na
Slasku Jacka Kozlowskiego (1963) i jego zone Jolante Koztowska (1974) czy
pochodzacego z Tychéw arcymistrza szachowego Romana Blimkego (1946),
wysokiego, niezwykle inteligentnego i sympatycznego orientaliste, wcigz star-
tujacego w Mistrzostwach Polski, i obecnie reprezentujgcego LKS ,,Gérzanka”
Nawojowa Gora koto Krakowa.
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Od 2011 roku zaczatem regularnie trenowaé razem z WKS ,Wawel” pod
opieka trenerska Wlodka Dyzio (1961), aby z poczatkiem sezonu 2013 for-
malnie sta¢ si¢ zawodnikiem WKS ,Wawel” w kategorii M40. Od tego czasu
moja przygoda z biegami na orientacje zwigzana jest juz $cisle z histo-
rig sekcji biegdw na orientacje WKS ,Wawel” i bliskimi mi od wielu lat
zawodnikami tej sekgji i ich rodzinami: Wlodkiem i Anig Dyzio, Markiem
i Bogusig Stoniskimi, Anig Karnia-Biskupska i Michatem Biskupskim, Tereska
Bugaj i jej corka Kasia, Piotrkiem Niessnerem, jego zong Agnieszka i corka
Pola, Iwong Lamparska i jej corka Maja, Pawlem i Monika Moszkowiczami,
Wojtkiem i Ewg Zestawskimi, Wojtkiem i Kasig Garbacikami oraz ich synem
Michatem, Ewa i Tomkiem Olejnikami, Monikg i Markiem Topoérami,
Agnieszka Pulczynsky i Krzyskiem Urbaniakiem, Stawkiem Labuzinskim,
Rafalem Swigtkowskim, Tomkiem Lubkiewiczem (,,Lupkiem”) i jego zong
Gosig, Lilianng i Pawltem Biedermanami oraz ich dzie¢mi Marcinem i Ada,
Stawkiem i Pauling Cygler, Robertem Szajng (,,Abu”) i Gabi Buzek, Piotrkiem
i Renatg Pisarkami, Asig Grabowska, Przemkiem i Tomkiem Czaplami,
Grzeskiem i Marzeng Wojcikami, Malgosia Wichg, Bartkiem Gajkowskim,
Staszkiem Kruczkiem oraz mieszkajacymi w Gdyni Basiag Baczek-Motata

Fot. 55. Marek Forystek podczas Pucharu Fot. 56. Marek Forystek podczas Pucharu

Wawelu. Ze zbioréw Jozefa Forystka Wawelu. Ze zbioréw Jozefa Forystka
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i jej mezem Michalem Motalg oraz bratem Darkiem Bgczkiem, a takze
ukrainska rodzing Illii i Alony Oliinyk oraz niedawno pozyskanymi przez
sekcje BnO Marig (Majka) i Waldemarem Walasiami, Anng i Stawomirem
Uryga, Ryszardem Rygielem i Krzysztofem Jamrozikiem i wieloma innymi,
ktérych nie wymienie, bo jest ich az tak wielu, a faczy mnie z nimi wiele
wspolnie przezytych chwil (zwycigstw i porazek) podczas kolejnych edycji
Pucharu Wawelu (w lipcu 2024 r. odbyla si¢ 43 edycja Wawel Cup, tym razem
w Wysowej-Zdroj) oraz licznych wyjazdow na zawody organizowane w Polsce
i poza jej granicami. Oczywiscie dotyczy to takze ich dzieci, ktore albo wciaz
uprawiajg biegi na orientacje, albo pomagajg przy organizacji réznych imprez
biegowych (na przyktad Krakow City Race, Grand Prix Krakowa w biegach
gorskich czy kultowe juz GEZnO) przygotowywanych przez ,Wawel”.

Jak wyjatkowy jest to sport, niech §wiadczy okoliczno$¢, ze wielu zawod-
nikéw biegajacych na orientacje w latach osiemdziesigtych XX wieku wcigz
z powodzeniem uprawia t¢ dyscypling w zupelnie zmienionych warunkach,
przy wykorzystaniu licznych utatwien technicznych. Warto przypomnied,
ze podczas Mistrzostw Polski nadal startujg zawodnicy w wieku ponad
osiemdziesi¢ciu, a nawet dziewig¢édziesieciu lat (kategorie KM8o, KM8s
i KMogo).

A
2

alud

Fot. 57. Marek Forystek podczas Pucharu Fot. 58. Szymon Forystek podczas Pucharu

Wawelu 2022. Ze zbioréw Jozefa Forystka Wawelu 2022. Ze zbioréw Jozefa Forystka
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Jesli chodzi o zawodnikéw ,,Startu” Rzeszow, to nie zyje juz Adam Bara,
ktéry zmart nagle 28 sierpnia 1996 roku w wieku zaledwie czterdziestu pieciu
lat, oraz Piotrek Krupa, ktory zginal tragicznie w 2016 roku.

W 2024 roku wcigz biegaja na orientacje lub uczestniczg w marszach na
orientacje:

1. Pawel Moszkowicz (1967), obecnie zawodnik WKS ,Wawel” w katego-
rii M55. Najbardziej utytutowany zawodnik biegéw na orientacje wywodzacy
sie ze ,,Startu” Rzeszow, multimedalista indywidualnych Mistrzostw Polski
w biegach na orientacje¢ na réznych dystansach i oczywiscie w réznych katego-
riach wiekowych, wlasciwie w kazdym roku zdobywa po kilka zfotych medali,
na przykiad w 2022 roku w swojej kategorii M55 zdobyl az cztery ztote medale
Mistrzostw Polski: w klasyku, §rednim, ultralongu i nocnym biegu na orienta-
cje. Podobnie wygrywal swoje biegi w Klubowych Mistrzostwach Polski oraz
w biegach sztafetowych. Trudno wyliczy¢, ile przez okres ponad czterdziestu
lat uprawiania biegéw na orientacj¢ zdobyl medali mistrzostw Polski, z pewno-
$cig kilkadziesiat. Z wielkimi sukcesami startujg takze jego dzieci: Julia (2008),
Michal (2011), Aleksandra (2013), a takze zona Monika. Z zawodu jest techno-
logiem zywienia. Wygrywat rowniez GEZNO (Gorskie Ekstremalne Zawody
na Orientacje) organizowane przez Malopolski Zwiazek Orientacji Sportowej

Fot. 59. Dekoracja zwyciezcéw Limanowa Cup 2022 w Rabce w kategorii M50, na pierwszym

miejscu Jozef Forystek. Ze zbioréw Jozefa Forystka
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wspolnie z krakowska firmg Romka Trzmielewskiego ,,Compass’, zajmujaca
sie publikacja map turystycznych.

2. Andrzej Stec (1968), najlepszy i najbardziej utalentowany zawodnik bie-
gow na orientacje w historii ,,Startu” Rzeszow.

3. Jozef Forystek (1966), obecnie zawodnik WKS ,Wawel” w katego-
rii Ms5. Odznaczony Ztota Odznaka Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowe;j
(legitymacja nr 52/2022) za dzialalno$¢ pro bono na rzecz orientacji sporto-
wej w Polsce, w tym sponsoring sportowy jednego z najlepszych polskich
zawodnikow w historii biegéw na orientacje Michala Olejnika (,,0leja”) oraz
za wspieranie Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej, UKS ,,Reflex” Rybnik
i WKS ,Wawel”. Jest réwniez doradcg prawnym Polskiego Zwigzku Orientacji
Sportowej i WKS ,Wawel”. Wielokrotnie zdobywat Mistrzostwo Slaska na
roznych dystansach i w réznych kategoriach wiekowych. Jest zwyciezca
wielu biegdw na orientacje oraz kilku wielodniéwek (Gluchotazy Cup 2018,
XVII Limanowa Cup 2021 w Nowym Wisniczu oraz XIX Limanowa Cup
2022 w Rabce i Rybino Cup 2024), a takze medalista Klubowych Mistrzostw
Polski w Biegach na Orientacje (w 2013 roku we Wroctawiu i Gdansku w kate-
gorii M45) oraz imprez migdzynarodowych i ogélnokrajowych. Wygrat kilka
edycji rankingu Polsko-Czeskiej Euroligi w Biegach na Orientacje, organizo-
wanej przez Rafata Mastele z Jastrzebia-Zdroju wspélnie z klubami czeskimi.
Z zawodu jest adwokatem, doktorem nauk humanistycznych, autorem kilku
ksigzek naukowych o tematyce prawnej i historycznej oraz kilkudziesieciu arty-
kuléw naukowych i popularnonaukowych z obu tych dziedzin. Jest takze sedzig
Wyzszego Sadu Dyscyplinarnego Adwokatury. W kategorii rodzinnej lub rekre-
acyjnej od kilkunastu lat startuje jego zona Katarzyna Raudner-Forystek (1966).

4. Maciek Zachara (1961), sporadycznie, ale wcigz startuje w biegach na
orientacje organizowanych przez Podkarpacki Zwigzek Orientacji Sportowej,
szczegblnie przez Stanistawa Lesnickiego i jego rodzing. Nadal aktywnie uczest-
niczy w turystycznych imprezach na orientacje oraz organizuje tego typu
zawody na Rzeszowszczyznie, na przyklad w 2023 roku odbyly si¢ zorgani-
zowane miedzy innymi przez niego Mistrzostwa Polski w Nocnych Marszach
na Orientacj¢. To znany informatyk i wladciciel firmy Quatro Computers
w Rzeszowie.

5. Tomasz Paluchowski (1961), po dlugiej przerwie powrdcit do turystycz-
nych imprez na orientacje. Startuje regularnie w dtugodystansowych zawodach
na orientacje. Mieszka w Gluchotazach.

6. Wlodzimierz Stec (1962), wieloletni kierownik i trener sekcji biegow
na orientacje w ,,Starcie” Rzeszow, w 1988 roku brazowy medalista Mistrzostw
Polski w Nocnym Biegu na Orientacje.

7. Marek Forystek (1973), zawodnik WKS ,Wawel” w kategorii M50. Znany
adwokat zajmujacy si¢ sprawami gospodarczymi, w tym wprowadzaniem
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spolek na warszawska Gietde Papieréw Warto$ciowych. Z zamilowania pilot
akrobacyjny. Wielokrotnie nagradzany przez Aeroklub Krakowski i Aeroklub
Polski. Uczestnik wielu pokazéw akrobacji samolotowej oraz wigkszosci edy-
cji Pucharu Wawelu (Wawel Cup). Sedzia Wyzszego Sadu Dyscyplinarnego
Adwokatury. W biegach na orientacje¢ startujg takze jego dzieci: Wiktoria
Forystek (1997) oraz Szymon Forystek (2008). Szymonowi udato si¢ wygra¢
kilka biegéw podczas Pucharu Wawelu.

8. Rafal Swigtkowski (1968), obecnie zawodnik WKS ,Wawel”, katego-
ria Mss5. Wielokrotny mistrz Polski w biegach na orientacj¢ na réznych dystan-
sach i w roznych kategoriach. Obecnie sporadycznie startuje w zawodach, naj-
cze$ciej w Pucharze Wawelu. Wlasciciel znanej krakowskiej firmy eventowe;j
ORIENTEERING.

9. Robert Porada (1972), obecnie zawodnik UKS ,,Reflex” Rybnik i OB
Havirov (Czechy) w kategorii Mso. Wielokrotny mistrz Slaska i medalista
zawodow ogolnopolskich i miedzynarodowych. Wspotorganizator wielu edycji
Mistrzostw Slgska w Biegach na Orientacje i cyklicznych biegéw na orienta-
cje RYBINO, rozgrywanych od ponad 20 lat w okolicach Rybnika. Z zawodu
komornik. Z sukcesami w biegach na orientacje startuja dwie jego corki:
Lilianna Porada (1998) oraz Jagoda Porada (2008), obie zawodniczki UKS

»Reflex” Rybnik.

10. Jacek Zelazo (1970), startuje okazjonalnie w Pucharze Wawelu,
Limanowa Cup oraz zawodach organizowanych przez Podkarpacki Zwigzek
Orientacji Sportowej, szczegdlnie przez Stanistawa Lesnickiego i jego rodzine.

11. Wojtek Filipek (1967), od wielu lat z duzym powodzeniem startuje
w gorskich biegach ultra- lub dlugodystansowych.

12. Konrad Forystek (1993), zawodnik WKS ,Wawel”. Adwokat pracujacy
i mieszkajacy na stale w Warszawie, uczestnik wielu zawodéw wspinaczko-
wych, gtéwnie na $ciankach krytych. Czlonek rzeszowskiego oddziatu PTTK,
w latach 2009-2018 wielokrotnie razem z Lukaszem Kuczmarzem wspétor-
ganizowal zawody turystyczne na orientacje w okolicach Rzeszowa, w tym
Wiosenne Druzynowe Marsze na Orientacje, Jesienne Marsze na Orientacje
oraz Mikotajkowe Marsze na Orientacje. Posiada Ztotg Odznake Imprez na
Orientacje, a od wrzesnia 2011 roku — Odznake PTTK ,,Orli Lot” oraz wyro6z-
nienie za zastugi w upowszechnianiu turystyki i krajoznawstwa nadane przez
Zarzad Gléwny PTTK w 2017 roku.

W XXI wieku imprezy na orientacj¢ w okolicach Rzeszowa organizowali
zramienia PTTK Antoni Hadata oraz Agnieszka Watach (1966), a takze Maciej
Zachara, Konrad Forystek, Lukasz Kuczmarz (1983), Jacek Zelazo, Andrzej
Wes6t i Mirostaw Wosko.

Biegami na orientacje¢ na Rzeszowszczyznie od kilkunastu juz lat zajmuje si¢
Stanistaw Lesnicki z Przeworska — prezes Zarzadu Podkarpackiego Zwigzku
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Orientacji Sportowej i przewodniczacy Gtéwnego Kolegium Sedziéw Polskiego
Zwigzku Orientacji Sportowej. Wraz z Zong Maria Zietek-Lesnicka, dzie¢mi
(Agnieszka i Marcinem) oraz zawodnikami swojego klubu UKS ,, Azymut”
De¢bdéw od wielu lat organizuje ogdlnopolskie zawody w biegach na orientacje
o randze mistrzowskiej oraz cykliczne imprezy. Na przyktad w dniach 7-9 wrzes-
nia 2018 roku zorganizowal Klubowe Mistrzostwa Polski w Biegach na Orientacje,
rozgrywane na mapie ,,Czudec-Lutoryz” (nr PZOS: 2018-057-2546-PDK), przy-
gotowanej przez jednych z najlepszych w tym czasie topograféw Wojciecha
Dwojaka i Jacka Morawskiego na zlecenie Jozefa Forystka i klubu UKS ,, Azymut”
Debow, oraz na mapie do sprintu ,,Politechnika Rzeszowska” autorstwa Piotra
Pietronia (nr PZOS: 2018-058-2547-PDK). Ponadto organizowal wieloetapowy
Puchar Podkarpacia w Biegach na Orientacj¢ czy Mistrzostwa Polski w noc-
nym i $redniodystansowym biegu na orientacje, rozgrywane 8-9 pazdzier-
nika 2022 roku w Mielcu, a w dniach 8-9 czerwca 2024 r. Mistrzostwa Polski
w sprinterskim BnO (indywidualne i sztafetowe) w Sandomierzu i Stalowej Woli.
W najblizszym czasie bedzie takze organizatorem Mistrzostw Swiata Weteranéw
w Biegach na Orientacje (2026 World Masters Orienteering Championships),
ktére odbeda si¢ w Rzeszowie i okolicach w sierpniu 2026 roku. Wigkszos¢
biegdw na orientacje na terenie caltej Polski w zakresie pomiaru i prezentacji
czasu poszczegolnych zawodnikow obstuguje od kilkunastu lat Marcin Le$nicki,
popularnie zwany ,,Harperem”.

Na koniec pragne podziekowaé wszystkim, ktorzy udzielili mi pomocy
w przygotowaniu tego opracowania i podzielili si¢ swoimi wspomnie-
niami z tamtych czasow. Szczegdlnie dziekuje Mackowi Zacharze, Pawlowi
Moszkowiczowi, Wlodkowi Stecowi i Romkowi Trzemielewskiemu, a za
pomyst na uczczenie stulecia biegdw na orientacj¢ w Polsce przez przygoto-
wanie publikacji na ten temat — Wackowi Czerkawskiemu, tworcy jedynego
w Polsce Archiwum InO im. Jana Gracjasza przy oddziale PTTK w Katowicach-
Nikiszowcu, w ktérym zgromadzil i skatalogowal tysigce map do imprez i bie-
gow na orientacje oraz roznego rodzaju pamigtkowych odznak, proporczykow
lub pieczeci stworzonych przy okazji organizacji tych imprez.

Krakow, 31 pazdziernika 2024 roku



Abstrakt

W opracowaniu przedstawiono zarys historii oraz geneze imprez i biegdw na

orientacje na terenie Rzeszowa i potudniowo-wschodniej Polski. Korzenie mar-
szOw na orientacje na RzeszowszczyZnie siegaja poczatku lat szes¢dziesiatych,
gdy wojskowe Koto PTTK nr 55 zaczelo organizowad najpierw Jesienne Marsze

na Orientacje, a pdzniej Wiosenne Marsze na Orientacje. Prawdziwy rozwdj

imprez i biegdw na orientacje nastapit jednak dopiero pod koniec lat siedem-
dziesiatych, a wlasciwie juz po rewolucji ,,Solidarnosci” z 1980 roku. Gtéwnymi

animatorami tej aktywnos$ci sportowo-turystycznej byli Maciej Zachara

i Tomasz Paluchowski z Technikum Elektromechanicznego w Reszowie oraz

Jozef Forystek, Jan Forystek i Stawomir Smykata ze Szkoty Podstawowej nr 19
(pdzniej z IV Liceum Ogodlnoksztalcacego w Rzeszowie). Z czasem do gru-
py tej dotaczyli kolejni wychowankowie Technikum Elektromechanicznego:
Wtodzimierz Stec, Zdzistaw Katamarz i Waldemar Drozdowski oraz ich mlod-
si koledzy: Adam Bara, Robert Gieron i Andrzej Stec. Wigkszos$¢ z nich wspdl-
nie zatozyla sekcje biegéw na orientacje w klubie ,,Start” Rzeszéw i rozpoczeta
przygode z profesjonalnymi biegami na orientacje, walczac w latach 1980-1992
z najlepszymi polskimi klubami w ramach prowadzonej wtedy przez Polski

Zwiazek Lekkiej Atletyki ogélnopolskiej ligi biegéw na orientacje. Wielu

owczesnych organizatoréw imprez na orientacje w trzeciej dekadzie XXI wie-
ku wcigz z powodzeniem startuje w najwazniejszych zawodach biegowych

i marszowych, a wraz z nimi czlonkowie ich rodzin oraz kolejne pokolenia

orientalistow.

SEOWA KLUCZOWE:

biegi na orientacje, orientacja sportowa, marsze na orientacje, turystyka kwalifikowana,
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze (PTTK), Ogélnopolski Mlodziezowy
Turniej Turystyczno-Krajoznawczy (OMTTK), Puchar Wawelu
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The beginnings of orienteering runs
and events in the Rzeszdéw region

The study presents an outline of the history and origins of orienteering events
in Rzeszow and south-eastern Poland. The roots of orienteering marches in
the Rzeszow region date back to the early 1960s, when the military PTTK
Branch No. 55 began to organize first Autumn Orienteering Marches, and later
Spring Orienteering Marches. However, the real development of orienteering
events and runs took place in the late 1970s, or rather just after the Solidarity
revolution in 1980. The main animators of this sports and tourist activity
were Maciej Zachara and Tomasz Paluchowski from the Electromechanical
Technical Secondary School in Rzeszéw and Jozef Forystek, Jan Forystek
and Stawomir Smykata from Primary School No. 19, later from the IVth LO
(Secondary School) in Rzeszow. This group was joined by other graduates
of the Electromechanical Technical School: Wlodzimierz Stec, Zdzistaw
Kalamarz and Waldemar Drozdowski, and their younger colleagues: Adam
Bara, Robert Gieron and Andrzej Stec. Most of them jointly founded the ori-
enteering section at the ,,Start” Rzeszow Club and began their adventure with
professional orienteering, competing in the years 1980-1992 with the best
Polish clubs as part of the Nationwide Orienteering League run by the Polish
Athletics Association. Many of them in the third decade of the 21st century
are still successfully taking part in the most important running and walking
competitions, along with their family members and subsequent generations
of orientalists.

KEYWORDS:

orienteering, sports orienteering, orienteering marches, qualified tourism, Polish Tourist
and Sightseeing Society (PTTK), National Youth Tourist and Sightseeing Tournament
(OMTTK), Wawel Cup
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ZOSTWA WOJSK:A POLSKIEGO W BIEGU NA ORIENTACJE
L yme RZESZOW 17-20.09.1996

CZUDEC

skala 1:10000
warstwice co 5 m

PZBn0: 96-68-658-RZ

Aktualizacia (lato 1996)
Orest Kotylo

Mariusz Skorupa

Kreienia:
Wajoiech Kadcleiny

(5]

Skala pierworysu: 1:10000

Mapa ,,Czudec”, 1996 (96-68-658-RZ), autor: Wojciech Koscielny, aktualizacja: Orest Kotyto, Mariusz Skorupa
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